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گزارش یک مورد: ماهه7هرپس زوستر در کودك 

مقدمه
است کـه    HSV3زونا یک بیماري ویروسی ناشی از       

شـوند و ناشـی از   مـی در آن یک یا چند درماتوم درگیر 
ــه در  شـــدن فعـــال مجـــدد عفونـــت واریـــسلا نهفتـ

ایـن بیمـاري اغلـب در       . 1اسـت اي  عقـده هاي  گانگلیون
نی بـروز  نقص ایم بزرگسالان و در سنین بالا در شرایط      

در حــال حاضــر افــزایش شــیوع بیمــاري در . کنــدمــی
همـراه نقـص    اغلـب هم گزارش شده که   سالمهاي  بچه

شـیرخوارگی، ناشـی     يبیشتر موارد زونا  . 3ایمنی نیست 
از تماس داخل رحمی با ویروس است اما با شیوع کمتر         

مرغـان هـم    ابتلاي شیرخوار به آبله    يهتواند درنتیج می
مجدد ویروس در هـر زمـان پـس از          شدنفعال. 2باشند

.مرغان ممکن است رخ دهدابتلا به آبله
حـسی  درد و بـی ،صـورت خـارش  علائم مقدماتی به  

هـاي  صـورت وزیکـول   شروع شده و سـپس بثـورات بـه        
اریتماتو در مسیر یک درماتوم بـروز   يگروهی در زمینه  

زونا در افراد جـوان بـا سیـستم ایمنـی            معمولاً.کندمی
. 1کندشکل ایجاد نمینرمال، م

گزارش مورد
توسـط مـادرش بـا شــکایت    اي ماهـه 7يپـسربچه 

ضــایعات وزیکــولر صــورت، گــردن و پــشت گــوش بــه 
. درمانگــاه پوســت بیمارســتان ســینا تبریــز آورده شــد

ضایعات وزیکولر فقط درماتوم سـمت راسـت را درگیـر           
. و از خط وسط عبور نکرده بودندکرده

از یـک هفتـه قبـل تـا          کنـد کـودك   مـی  مادر ذکر 
سپس پوست منطقه دچار قرمزي      ،قرار بوده حدودي بی 
روز ضـایعات وزیکـولر روي پوسـت        3-4از  شده و بعـد   

. ایجاد شده است
.نداشتکودك باحال عمومی خوب، علائم سرشتی     

کـه  مرغان شـده  شیرخوار دو ماه قبل دچار بیماري آبله      
.بهبود یافته بودبا درمان حمایتی و سرپایی

اریتماتو در   يضایعات وزیکولار در زمینه    ،در معاینه 
کـه از خـط وسـط عبـور نکـرده      صورت و پشت گـوش    

از زمـان   . کودك فرزند دوم خـانواده اسـت      . مشهود بود 
علت زردي در بدو    روز فتوتراپی به   2جزهتولد مشکلی ب  

را هـا   ابتلا به سایر عفونـت     يسابقهو   تولد نداشته است  
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.مرغان داشته استلهبه آابتلا بيسابقهماه قبل 
هرچند زونـا در کودکـان غیرشـایع اسـت امـا درصـورت وجـود ضـایعات تـاولی           :گیرينتیجه
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کیلـوگرم درمـان     8براي کودك بـا وزن      .کردنمی ذکر
بـا  . ساعت تجـویز شـد     5گرم هر   میلی 300آسیکلوویر

اطفال نیز مشاوره صورت گرفـت کـه        پزشک متخصص 
دلیـل نـوع    چنـین بـه   هم. درمان دیگري لازم ندانستند   

گـوش، حلـق و     خاص گرفتاري، مشاوره با متخصـصین     
بینی و چشم نیز انجام گرفت و ابتلاي گـوش و چـشم              

. شدرد

بحث
هرچند بیماري بالغین اسـت امـا در        عفونت وارسیلا 

کودکان نیز ممکن است رخ دهد و اغلب موارد عفونـت           
دهـد  می وارسیلا زوستر در اثر عفونت داخل رحمی رخ       

مرغـان منجـر    تولد و ابتلا به آبله    اما گاهی تماس بعد از    

در کودکان اغلب مـوارد در فقـدان        . 3شودمی به بیماري 
هرچنــد در برخــی ؛کنــدمــیبــروزاي ري زمینــهبیمــا

نیـز گـزارش     Allمثـل   ها  مطالعات همراهی با بدخیمی   
پس بهتر است درصـورت تـشخیص شـرح          ،3شده است 

احتمـالی عفونـت قبلـی       يحال کامل با توجه به سابقه     
بودن بیمـاري و شـک      پرسیده شود و درصورت گسترده    

. یردتکمیلی صورت گهاي بررسیيزمینه،به عفونت
با توجـه بـه شـیوع کـم بیمـاري، ممکـن اسـت در         

درمـان شـود امـا بـا        عنوان زرد زخم  بهمواردي اشتباهاً 
درماتومال باید این تـشخیص را      هاي  وزیکول يمشاهده

شـدن  احتمـال سـوار   البتـه .نیز مـدنظر داشـته باشـیم      
بهتـر  روي ضایعات اولیه وجود دارد لذا    عفونت ثانویه بر  

.یز درنظر داشته باشیمزرد زخم را ناست
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Herpes Zoster in a 7-month-old infant: A case report
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Introduction: Herpes zoster is a common disease in adults
that appear upon Reactivation of latent VZV in dorsal root
gangelion cells.

Case Report: A patient was a 7 month old boy with vesicular
lesions in one dermatom. He has history of varisella, 2 month
ago.

Conclusion: Also varisella zoster is rare in children but if
dermatomal vesicular lesions was seen in child we should
consider this diagnosed.
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