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  ادداشت سردبيري

   و اساتيد گراميبا درود فراوان بر همكاران ارجمند

گويم كه بار ديگـر توفيـق بيـان مطـالبي را در              متعال را سپاس مي    با سلام و درود حضور يكايك شما عزيزان، خداوند        
   از آنجـايي كـه ايـن شـماره    . جانـب عطـا كـرد     به اين» زيباييپوست و«پژوهشي  ـ   علميي قالب يادداشت سردبير فصلنامه

لوف و قرار معهود در بهار امسال آماده شـده و در اختيـار   أ به رسم م  ـ كه نخستين شماره از مجلد هفتم اين فصلنامه استـ
منين امـام  ؤم ـگيرد، محمل مناسـبي را فـراهم كـرده تـا اعيـاد سـعيد مـيلاد مبـارك حـضرت اميرال                     شما بزرگواران قرار مي   

 .ها، ماه مبارك رمضان را تبريك و تهنيت گويم اعياد شعبانيه و فرارسيدن بهار قلب ،مبعث، )السلام عليه( علي

 فصلي پربركت بود، بلكه فصلي پركـار و پربـار بـراي             ،ي مذهبي  هاي فرخنده   نه فقط از نظر كثرت مناسبت      1395بهار  
المللي پوسـت،    ي بين  كنگره« ، برگزارشد 1395اي كه در بهار      اولين كنگره . آيد شمار مي   درماتولوژي ايران نيز به    ي  جامعه

هاي پوست و جذام دانشگاه علوم پزشكي تهران بود كه با توجـه بـه آنكـه      مركز آموزش و پژوهش بيماري    »زيبايي و ليزر  
نشگاه علوم پزشكي تهران هاي پوست و جذام دا ي پوست و زيبايي ارگان رسمي مركز آموزش و پژوهش بيماري فصلنامه

 برگـزار شـد،   1395 فـروردين مـاه   29 لغايت 27است، مناسب ديدم مطلبي مختصر را درخصوص آن كنگره كه از تاريخ          
ي طيـف    قـاره دربـاره  5 كـشور جهـان و از هـر     16 سـخنران خـارجي از       43اين كنگره كـه در آن       . حضورتان تقديم دارم  

 تخصـصي  ي هاي جراحي و ليزر در ايـن رشـته   وژي از درماتولوژي باليني و روش  هاي مختلف درماتول   اي از حيطه   گسترده
هـا را در قالـب سـخنراني         ترين مطالب و جديدترين نتايج پـژوهش       هاي گرمسيري پوست تازه    تا درماتوپاتولوژي و بيماري   

اي از   دليل لزوم پاره   هه ب اين مهم در حالي حاصل شد ك      . اي ديگر داشت   ه كردند، با حضور چشمگير شما عزيزان جلوه       ئارا
 بـرخلاف روال  (International Society of Dermatology [ISD])المللي متخصـصان پوسـت    ها با انجمن بين هماهنگي

هـر روي، برگـزاري بـسيار    ه ب.  روزه، روز جمعه بود  3ها در كشور ما، آغاز برگزاري اين همايش          متداول برگزاري كنگره  
هـاي   داري دانـش و كـسب مهـارت    منـدان بـه روز نگـه    اي علمي و با شركت مشتاقانه شما علاقـه   منظم اين كنگره كه با غن     

دانم تا   خود ميي به اين دليل وظيفه. كنندگان خارجي داشت جديد همراه بود، بازتاب شگرفي در بين سخنرانان و شركت     
تـان را بـه عـين     ه را كوتـاه كـرده و توجـه   سخن گفتن در باب ايـن كنگـر       . نظير قدرداني نمايم   از شما بابت اين حمايت بي     

ترين متخصصان پوست جهان و رئيس دپارتمـان پوسـت     از سرشناسRobert Schwartzشده توسط پروفسور  مطلب تهيه
اي كـه مـايلم بـه اطـلاع          نكتـه . كنم دانشگاه نيووارك در نيوجرسي ايالات متحده امريكا درخصوص اين كنگره جلب مي           

نظيـر از برگـزاري ايـن كنگـره، اينجانـب و              است كه با توجه به موفقيـت چـشمگير و اسـتقبال كـم              شما عزيزان برسانم آن   
 برابر بـا  2018 آوريل 27 لغايت  25هاي پوست و جذام تصميم گرفتيم تا از          همكارانم در مركز آموزش و پژوهش بيماري      

از تاريخ  البته مركز در سال آينده و. گزار كنيمالمللي پوست، زيبايي و ليزر را بر  بيني  كنگره1397 ارديبهشت 9 لغايت 7
 سـال   2 هـر    ، را براساس برنامه   »درماتولوژي، زيبايي و ليزر   : هشتمين سمينار پزشكي مبتني بر شواهد     « 1396 مهر   21 الي   19

  .كنم تك شما عزيزان را براي شركت در اين دو همايش دعوت مي اكنون تك از هم. كند يكبار خود برگزار مي
هاي زيبـايي،   هاي جراحي پوست، روش  سراسري تازهي دومين كنگره«ي ديگر درماتولوژي يعني  اري دو كنگره برگز

 »هاي پوست سمينار بررسي جديدترين مقالات جهاني و نوآوري   « توسط دانشگاه علوم پزشكي اصفهان و        »ليزر و پيوند مو   
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ت

ه ديگر در بهار امسال گـواهي بـر پربـار و پركـاربودن              چنين چندين كارگا   توسط دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي و هم       
  . درماتولوژي ايران در نخستين فصل سال استي جامعه

 (International Clinical Trials Day)  برگـزاري روز جهـاني كارآزمـايي بـاليني    ي اين يادداشت را با مطلبي درباره
زمـايي بـاليني و مركـز آمـوزش و پـژوهش            اركت مركز كارآ   ماه مه است و امسال براي نخستين بار، با مش          20كه مقارن با    

هاي پوست و جذام دانشگاه علوم پزشكي تهران با همكاري سازمان غذا داروي وزارت بهداشت درمان و آموزش                   بيماري
اين اتفاق مهم به همت همكار      . دهم هاي پوست و جذام برگزار شد، ادامه مي        پزشكي در مركز آموزش و پژوهش بيماري      

هاي پوست و جذام رياست  بر رياست مركز آموزش و پژوهش بيماري ام جناب آقاي دكتر عليرضا فيروز كه علاوه ستهشاي
عنوان يكـي از نخـستين كـساني كـه در      دار هستند انجام پذيرفت و براي من به        مركز كارآزمايي باليني دانشگاه را نيز عهده      

يل بودم مروري شيرين بر خاطرات چند دهه تلاش خـود و همكـارانم              هاي باليني دخ    آموزش و انجام كارآزمايي    ي  توسعه
  .را به همراه داشت

جانب براي قبـول سـردبيري ايـن نـشريه، سـرانجام             هاي مصرانه اين   در پايان خوشحالم كه اعلام نمايم پيرو درخواست       
جانب چون گذشـته     البته اين . ندليت را پذيرفت  ئوجناب آقاي دكتر عليرضا فيروز استاد پوست و رئيس محترم مركز اين مس            

 .دار هستم ولي اين نشريه را عهدهئمدير مس

  دكتر يحيي دولتي
   مديرمسئول
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International Congress of Dermatology, Cosmetic and Laser, 
Tehran, April 2016 

Robert A. Schwartz MD, MPH, DSc (Hon), FRCP (Edin) 
Dermatology and Pathology, Rutgers New Jersey Medical School 
Rutgers University School of Public Affairs and Administration 
Newark, New Jersey  

 
This impressive congress was held April 15-17, 2016 in Tehran, the capital of a 6,000-year-old 

nation that once stretched from southeastern Europe and Egypt and into India. The Center for 
Research and Training in Skin Diseases and Leprosy of the Tehran University of Medical Sciences 
organized this event in collaboration with the International Society of Dermatology (ISD).  

Welcoming remarks were delivered by Yahya Dowlati, Honorary Congress President, President, 
Iranian Society of Dermatology and Founding and Honorary Director, Center for Research and 
Training in Skin Diseases and Leprosy of the Tehran University of Medical Sciences. ISD President 
Vangee Handog expressed her appreciation to President Dowlati in a video address from Manila. 
Dermatologists from Iran and around the world attended. Dignitaries included a youthful vigorous 
sagacious Constantin E. Orfanos (Germany) celebrating his 80th birthday, Ashraf Badawi (Egypt), 
Nejib Doss (Tunisia), Bijan Dowlati (USA), Louis Dubertret (France), Hayder Al-Hamamy (Iraq), 
Golara Honari (USA), Martin Kassir (USA), Kiarash Khosrotehrani (Australia), Abdul-Ghani Kibbi 
(Lebanon), Koushik Lahiri (India), Torello M. Lotti (Italy), David A. Mehregan (USA), Farrokh 
Modabber (Iran), Mourad Mokni (Tunisia), Dedee Murrell (Australia), Venkatram Mysore (India), 
Carlos Henrique Nery Costa (Brazil), Ali Nokhodchi (UK), Noufal Raboobee (South Africa), George 
Terry Reizner (USA), Hamid Reza Rezvani (France), Rashmi Sarkar (India), Robert A. Schwartz 
(USA), Neil H. Shear (Canada),  Ihsan A. Al-Turfy (Iraq), Jayashree Venkataram (India), Shyam 
Verma (India), Luitgard G. Wiest (Germany), and Christos C. Zouboulis (Germany) (Fig 1 to 5).  

The academic program was superb. Dedee Murrell updated current concepts of autoimmune 
blistering disorders, underlining the genetic susceptibility from Middle Eastern ancestry most evident 
in pemphigus vulgaris. Louis Dubertret detailed major differences between early and late-onset 
psoriasis in noting six distinct psoriasis phenotypes. Constantin E. Orfanos provided an overview of 
medical ethics, challenges and tribulations, within an historical framework, admonishing colleagues to 
avoid further professional commercialization. Neil H. Shear illustrated graphically what makes a drug 
behave such that it can produce a life-threatening reaction such as toxic epidermal necrolysis, 
including fitting structurally into an HLA binding groove. Ali Nokhodchi defined surfactants as 
penetration enhancers. Golara Honari covered the sensitive skin syndrome. Koushik Lahiri challenged 
concepts of clinical stability in evaluating vitiligo. Hayder Al-Hamamy employs narrow band 
ultraviolet light for vitiligo, with facial vitiligo responding the best. Noufal Raboobee stressed a novel 
new surgical approach to vitiligo using trypsin in suction blisters while discussing his own approach 
with the excimer laser. Torello M. Lotti favors an innovative approach to vitiligo therapy utilizing 
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specially formatted cytokines and growth factors. Jayashree Venkataram recommended powered 
rather than tumescent liposuction to increase efficiency, reducing physician fatigue and enhancing 
extraction speed. Robert A. Schwartz lauded the low rate of Kaposi’s sarcoma in Iran as a possible 
benefit of a salutary life-style. Martin Kassir shared his seven-year clinical experience with 
microneedling and simultaneous infusion. Rashmi Sarkar observed that periorbital hyperpigmentation 
undeservedly has received scant attention. Bijan Dowlati detailed risk factors in dermatology surgery. 
Luitgard G. Wiest enhanced concepts of lip rejuvenation. Mourad Mokni highlighted advances in 
therapy for leishmaniasis. David A. Mehregan delineated different types of scarring alopecia. Christos 
C. Zouboulis characterized hidradenitis suppurativa triggering factors that include smoking, obesity, 
and metabolic syndrome. 

The academic program was supplemented by an opulent dinner at the elegant home of Prof. Yahya 
and Mrs. Parichehr Dowlati, sightseeing in Tehran (Fig 6,7) and other cities, including the over 5,000 
old desert city of Yazd with its Amir Chakhmaq Complex (Fig 8) The invited speakers expressed their 
gratitude to Congress President Alireza Firooz and Honorary President Yahya Dowlati and their 
dedicated staff, for their extraordinary hospitality and kindness (Fig 9), so typical of the Persian 
character and reminiscent of Cyrus the Great, known for both his military prowess and his 
magnanimity in victory. There was admiration for the talented artist Mrs. Parichehr Dowlati, whose 
paintings of Bam prior to the devastating 2003 earthquake recollected its immense splendor, and for 
Martin Kassir, celebrating his 50th birthday, who recognized that Cyrus the Great’s son, Cambyses II, 
was the ruler credited with expanding the Persian Empire far into Egypt. 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jd
c.

tu
m

s.
ac

.ir
 a

t 1
1:

49
 IR

D
T

 o
n 

W
ed

ne
sd

ay
 A

ug
us

t 1
5t

h 
20

18

http://jdc.tums.ac.ir/article-1-5182-fa.html


 International Congress of Dermatology, Tehran 

  www.jdc.tums.ac.ir                                                                  1ي  ، شماره7ي  ، دوره1395بهار ، ت و زيباييــپوس

  
Fig 1. The Congress assembled 

 

 
Fig 2. Honorary President Yahya Dowlati, Constantin E. Orfanos and Alireza Firooz celebrating 
sagacious Prof. Orfanos’ 80th birthday (left to right)  
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Fig 3. Koushik Lahiri, Congress President Alireza Firooz, Louis Dubertret, and Robert A. 
Schwartz (left to right) 

 

  
Fig 4. Football highlights with Mourad Mokni, Martin Kassir, famous Iranian football player 
Karim Bagheri, and Robert A. Schwartz (left to right) 
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Fig 5. Congress President Alireza Firooz, Dedee Murrell and Robert A. Schwartz (right to left) 

 

   
Fig 6. Tehran’s famous Carpet Museum attracts congress guests   

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jd
c.

tu
m

s.
ac

.ir
 a

t 1
1:

49
 IR

D
T

 o
n 

W
ed

ne
sd

ay
 A

ug
us

t 1
5t

h 
20

18

http://jdc.tums.ac.ir/article-1-5182-fa.html


International Congress of Dermatology, Tehran  

1ي  ، شماره7ي  ، دوره1395بهار ، ت و زيباييــپوس                                                                                www.jdc.tums.ac.ir  

   
Fig 7. Azadi (Freedom) Monument, Tehran, with admiring congress attendees  

   
Fig 8. Ancient desert city of Yazd with its magnificent Amir Chakhmaq Complex 
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Fig 9. Closing ceremony with grateful attendees 
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