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 Tropical Dermatologyمروري بر كتاب 

 كـه ويراسـت دوم   Tropical Dermatologyكتـاب  
ــيلادي   ــاري مـــــ ــال جـــــ   ) 2017(آن در ســـــ

)ISBN-13: 978-0323296342 (  ــركت ــط شـ توسـ
ــشاراتي  ــسور  Elsevierانت ــشر شــده، توســط پروف  منت

Stephen K. Tyring    از مركز علـوم سـلامت دانـشگاه 
 Omar Lupiمريكا، پروفسور آ ي تگزاس، ايالات متحده

  زيـل و پروفـسور    از دانشگاه فدرال ايالت ريـودوژانير، بر      
Ulrich R. Hengge    از دانشگاه دوسـلدورف آلمـان بـه 

هـا   هر سه نويـسنده سـال     .  تحرير درآمده است   ي  رشته
هــاي عفــوني و   بيمــاريي  فعاليــت در حيطــهي ســابقه

 ي  نـام رشـته    گرمسيري پوست را دارند و از اسـاتيد بـه         
اين كتاب كه در قطع رحلـي بـا         . باشند درماتولوژي مي 
ــخيم   ــد ض ــساب   (463 و در (hardcover)جل ــا احت ب

 فـصل در    36صفحه چاپ شده حـاوي      ) 491ايندكس  
هـاي   هـا و بيمـاري    بخش كلي مقدمـه، عفونـت   3قالب  

ــت ــوني اس ــلاوه. غيرعف ــسنده  ع ــه نوي ــر س ــلي ي ب  اص
ت علمي و متخـصص     أ عضو هي  94كتاب،  ) ويراستاران(

 اقيانوسـه در    ياسـتثنا  هاي جهان به   ديگر از تمامي قاره   
ايــن كتــاب . انــد  ايــن كتــاب مــشاركت داشــتهنگـارش 

 شكل و تصوير تمـام رنگـي        650 بيش از    ي  دربرگيرنده
ــت ــاب   . اس ــت دوم كت ــمي ويراس ــاي رس ) 2017(به

Tropical Dermatology     با جلـد ضـخيم و همـراه بـا 
 دلار 99/129 آن برابــر (eBook) الكترونيــك ي نــسخه

رنتي مريكا است گرچه امكان خريد آن از فروشگاه اينت        آ
Amazon   مريكا وجود دارد  آ دلار   74/115برابر  قيمتي .
 اين كتـاب    ي  هاي اينترنتي تهيه   جو در سايت  و  با جست 

ــا قيمــت ارزان ــر  ب ــر (ت ــدون آ دلار 49/87براب ــا ب مريك
در ايران اين كتاب    . پذير است  نيز امكان )  حمل ي  هزينه
ــي ــدود   را م ــي ح ــا قيمت ــوان ب ــال از 000/000/5ت  ري

  .يان تهيه كردانتشارات پارس
مخاطبان اصـلي كتـاب را متخصـصان و دسـتياران           

هـاي   هاي پوست و بيمـاري     هاي تخصصي بيماري   رشته
عفوني و گرمسيري و ساير پزشكاني كـه بـه نحـوي بـا              

كنند، يا خود مايل بـه        حاره سفر مي   قافرادي كه مناط  
  .دهند  ميفعاليت در آن نواحي هستند، تشكيل
 كتــاب كــه ي دمــهدر نخــستين فــصل از بخــش مق

 نوشته شده، در قالب رويكردي      Tyringتوسط پروفسور   
گرمـسيري  هـاي     بـه بيمـاري   ) syndromal(سندرومي  

عنـوان نمونـه قـسمتي از        به. پوست پرداخته شده است   
 و قسمتي ديگر    »تب و بثورات  «اين فصل به مواجهه با      

 اختصاص يافته   »بثورات همراه با ائوزينوفيلي   «از آن به    
بندي  جاي دسته  ن رويكرد مبتني بر نشانگان به     اي. است

هـاي    متداول براساس عوامل مولد بيماري، به تشخيص      
دو فـصل   . كنـد   مـي   بهتر بيمار كمك   ي  افتراقي و اداره  

ديگر مقدمه به بيان نكات مهم براي افـرادي كـه قـصد       
سفر به نواحي گرمـسير و كـاركردن در آنجـا را دارنـد،        

ل وشده در اين فـص     مطرحمطالب  . اختصاص يافته است  
ول متعــدد و بــزرگ تنظــيم اكـه عمــدتاً در قالــب جـد  

هـاي    اند، در پيـشگيري از ابـتلا افـراد بـه بيمـاري             شده
 تا  4فصول  (بخش دوم كتاب     .گرمسيري سودمند است  

دهد به    مي را خود اختصاص   كه بيشترين حجم آن   ) 32
گرمـسيري اختـصاص    هـاي     مند به عفونت   رويكرد نظام 

ا رويكردي كمابيش مشابه آنچه در ديگر كتب        يافته و ب  
در بـين    .شود، نگاشته شده است     مي ديدهها    و درسنامه 

ي، در حالي كه در     يپروتوزاهاي    مربوط به عفونت   لوفص
 از نگارشـي مناسـب      »تريپانوزوميـاز «فصل مربـوط بـه      

ارزيـابي بيمـار، تـشخيص و       «ويـژه بـراي زيرعنـوان        هب
تـه شـده و از منـابع         بهـره گرف   »افتراقـي هاي    تشخيص

 »ليشمانياز«جديد نيز استفاده شده است، در دو فصل         
زيـست   ـ  آزادهاي  تظاهرات پوستي عفونت با آميب«و 

(free-living)     خـورد و مطالـب       اين موارد به چشم نمي
 ـ       هـاي     براساس كليـشه   جـز   همتعـارف تنظـيم شـده و ب

  مرور كتاب
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 سـاله   20 تـا    10معدودي از موارد ساير منابع قـدمتي        
 ي  دليـل زنـدگي و پـرداختن بـه حرفـه            گرچه به  .دارند

پزشكي در ايران، كشوري كـه بـراي ليـشمانياز دنيـاي           
قديم اندميك است، نبايد منكـر احتمـال سـوگرايي در           

 اين مرور شد، محتواي فصل ليشمانياز ايـن         ي  نويسنده
ويـژه    متخصـصان پوسـت بـه      ي  كتاب را براي اسـتفاده    

كننـد كـافي     ي م ـ هايي كه در دنيـاي قـديم طبابـت         آن
اين مشكل منحصر به اين كتاب نيـست و در          . دانم نمي

هـا   هايي كـه نگـارش فـصل ليـشمانياز آن          بيشتر كتاب 
  بــه متخصــصاني از آمريكــاي جنــوبي واگــذاراًمنحــصر

 تأبا وجودي كـه بـه جـر       . شود، قابل مشاهده است    مي
توان عنوان كرد كه بيـشترين مطالعـات كارآزمـايي           مي

پيـشگيري از سـالك دنيـاي قـديم در          باليني درماني و    
ندرت شاهد آن هـستيم كـه از         گيرد، به   مي ايران انجام 

ليف فــصل أنظــران ايرانــي ايــن بيمــاري در تــ صــاحب
. المللـي بهـره گرفتـه شـود        بـين هـاي     ليشمانياز كتـاب  

گيري از منابع     بهره ي  بر مختصربودن محتوا، نحوه    علاوه
رسـد و    مـي نظـر ن   براي نگارش اين فصل نيز مناسب به      

مندي كه طي يك     فقط به هيچ يك از مرورهاي نظام       نه
 گذشته در باب درمان انواع دنياي قديم و دنياي          ي  دهه

اند، ارجاع داده نشده است      جديد ليشمانياز منتشر شده   
 سـال اخيـر     5بلكه تنها معدودي از منـابع مربـوط بـه           

 .هستند
هـاي    ي، به عفونت  يپروتوزاهاي    در مقايسه با عفونت   

تـر پرداختـه شـده و از منـابع           مناسـب هـا     ناشي از كرم  
اشـكال، تـصاوير و     . روزتري بهره گرفتـه شـده اسـت        به

جالـب و بـراي يـادگيري سـودمند          لوجداول اين فـص   
ويـژه   خـارجي بـه   هـاي     مربوط انگـل  هاي    فصل. هستند

اند كه اين امر را      شپش و گال جالب و مفيد نوشته شده       
 ـل و جـداول و ارا   مرهون استفاده مناسـب از اشـكا       ي  هئ

هاي   رويكرد بومي به روش   . تصاوير درخور توجه هستند   
 ـ   توجـه بـه موجـود و در        (ويـژه درمـاني      هتشخيصي و ب

 توصــيه)  كــشوري بــودن داروهــا و فارماكوپــه دســترس
طـور مناسـبي بـه       درمجموع، در اين كتاب بـه      .شود مي

از نقـاط قـوت     . ويروسي پرداخته شده است   هاي    عفونت
هـاي     بيمـاري  ي  درباره  داشتن مطالب جديد   اين كتاب 

ويـژه در   را بـه هـا   ويروسي است كه اخيراً سلامت انسان     
ترين  از مهم . اند نواحي گرمسيري مورد تهديد قرار داده     

 و  Ebola  ،Zikaهـاي     توان به ويـروس    ها مي   اين ويروس 
ــب  ــردDengueتـ ــاره كـ ــم.  اشـ ــصل  هـ ــين، فـ چنـ

»Poxviruses«    بيمـاران  ي  هـا   ويـژه عكـس     جالب و بـه
ــه اســت  ــور توج ــصل . درخ ــت«ف ــاي  عفون ــارچي ه ق

با توجه به حجم     . نيز وضعيتي مشابه دارد    »سيستميك
 »جـذام «كتاب و وضعيت اپيدميولوژيك حاضر بيماري       

طور قابـل قبـولي      توان اذعان داشت كه به      مي در جهان، 
روزبـودن نـسبي     بـه . به اين بيماري پرداخته شده است     

 نوپـاتوژنز بيمـاري، اسـتفاده از      آمار، پـرداختن بـه ايمو     
شناسي مناسب   جداول، اشكال و تصاوير باليني و آسيب      

 . اين كتاب هستند»جذام«از نقاط قوت مطلب 
چهار فصل انتهايي كتاب به اختلالات غيرعفوني در        

ترتيـب شـامل     اند كه به   نواحي گرمسير اختصتص يافته   
 يـا پمفيگـوس   fogo salvegem«، »اختلالات تغذيـه «
عوامـل  « و   »اي اختلالات رنگدانه «،  » اندميك ي  لياسهفو

در مجموع اين فـصول     . باشند  مي »ها محيطي درماتيت 
ويـژه فـصول     از محتواي مناسبي برخـوردار بـوده و بـه         

 يـا پمفيگـوس   fogo salvegem« و» اختلالات تغذيه«
 . جالب هستند» اندميكي فولياسه
 رسد اين كتاب بيـشتر بـراي متخصـصان          مي نظر به

عفـوني و گرمـسيري و      هاي    پوست، متخصصان بيماري  
 (travel medicine physicians)پزشـكان طـب سـفر    

نوشــته شــده اســت كــه در كــشورهاي غيرگرمــسيري 
كنند، ولي بسياري از مطالب آن براي طبابت   ميطبابت

توان   مي چنين، هم. در مناطق گرمسيري نيز مفيد است     
توايي خوب در باب عنوان منبعي آموزشي با مح از آن به
از نقاط قوت  . گرمسيري پوست بهره جست   هاي    بيماري

شايع بدون غفلت از    هاي    اين كتاب پرداختن به بيماري    
.  درماتولوژي است  ي  اي در حيطه   نادر حاره هاي    بيماري

 ـارا. تصاوير اين كتاب جامع و بسيار جالب هـستند        ي هئ
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 كتـاب حاضـر كـه قابليـت نـصب روي            eBookمان  أتو
عامـل  هـاي     تلفن همراه هوشمند با سيستم    هاي    گوشي

Android   و iOS         را دارد از ديگر نكات مثبت اين كتاب 
توانست به اصلاح كيفيـت ايـن         مي از مواردي كه  . است

گيري از رويكرد پزشكي مبتنـي       كتاب كمك كند، بهره   
ــواهد   ــر ش  (evidence-based medicine [EBM])ب

 .درماني استهاي  درخصوص روش
دانـم و     مـي  موع، اين كتاب را بـسيار جالـب       در مج 

 همكـاراني كـه بـه مباحـث         ي  را بـه همـه      آن ي  مطالعه
  .كنم  ميدرماتولوژي گرمسيري علاقمند هستند توصيه

  دكتر عليرضا خاتمي
هاي پوست و جذام،     مركز آموزش و پژوهش بيماري    

  دانشگاه علوم پزشكي تهران، تهران، ايران
   رضا خاتميدكتر علي: ي مسئول نويسنده

تهران، خيابان طالقاني، نبش خيابان شهيد نـادري،        
هـاي   مركز آمـوزش و پـژوهش بيمـاري      ،  415ي   شماره

   پوست و جذام
Email: akhatami@tums.ac.ir 

  10/11/1395: تاريخ دريافت
  12/11/1395: تاريخ پذيرش
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Book review: "Tropical Dermatology"  
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This is an abstract of the review of the second edition (2017) 
"Tropical Dermatology" published by Elsevier (ISBN-13: 
978-0323296342) and edited by three distinguished tropical 
dermatologists: Professor Stephen K. Tyring, University of 
Texas Health Science Center, Houston, Texas; Professor 
Omar Lupi, Federal University of Rio de Janeiro, Rio de 
Janeiro, Brazil; and Professor Ulrich R. Hengge, University of 
Düsseldorf, Düsseldorf, Germany. 

The book intends to address the needs of dermatologists, 
infectious and tropical diseases specialists, and travel 
medicine physicians for updated and practical information on 
tropical dermatology conditions. It is consisted of 36 chapter 
in 463 pages. 

Of interesting points about this book is its first chapter, which 
provides a "syndromal" approach to tropical skin conditions 
facilitating approach to the patients and making differential 
diagnoses. Chapters two and three provide guidance for the 
travelers and who are going to work in tropics from a 
pragmatic point of view. The contents of those two chapters 
are of significant preventive importance. Another point of 
strength of "Tropical Dermatology" is providing information 
on emerging infectious diseases as well as Zika, Ebola, and 
Dengue fever diseases, which got importance over the past 
couple of years mainly because of changes in their 
epidemiology. The chapter on poxviruses was very well 
written too. Another important feature of this book is its 
wonderful illustrations. With over 650 full-colored 
illustrations, all clinical photos, photomicrographs, 
flowcharts, and tables help the reader to achieve a rapid and 
deeper understanding of the content. Another strength of 
"Tropical Dermatology" is its well coverage of both common 
and rare diseases. 

I recommend this book to all resident and practicing 
dermatologists, infectious diseases and tropical diseases 
specialists, and those who are dealing with travelers or intend 
to work in tropics. 

KeyWords: dermatology, tropical skin diseases, book review 
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