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تعضيـق ؾـن    .ي فطآيٌس پيـطي اؾـت   طَض هعوَل ًتيجِ چيي ٍ چطٍک پَؾت تِ صهيٌِ ٍ ّذف:
 هطالعـِ تـطاي تعيـيي اذـتلال     ايـي  .زاضز ظيـازي  ّايي اؾت كـِ هتقاضـياى   اظ ضٍـ تَتَليٌَم
 ضت اًجام قس.چطٍک نَ چيي ٍ جْت ضفع تَتَليٌَمافطاز هتقاضي تعضيق ؾن  زض قرهيت

 
تَنيفي تِ ضٍـ هقطعي ٍ تطضٍي ظًاى ٍ هطزاى هثتلا تـِ چـيي ٍ    ي ايي هطالعِ سٍؽ اجشا:

اًجـام   1395 تِ كليٌيك ليعض يعز زض ؾال تَتَليٌَمقسُ جْت تعضيق ؾن  چطٍک نَضت اضجاع
ّـا تـا    هيلـَى اؾـتفازُ قـس. زضًْايـت زازُ     ي ًاهِ قس. تطاي تعييي اذتلال قرهيت اظ پطؾف

 ّاي آهاضي تَنيفي هَضز اضظياتي ٍ تحليل قطاض گطفتٌس. ٍ تؿت SPSS 22افعاض  فازُ اظ ًطماؾت
 

 ـزض ايي هطالعِ قطكت  5/99/35هياًگيي ؾٌي تا ًفط  51 ّب:بفتِي س. تيكـتطيي فطاٍاًـي   كطزً
%(، 2/88) 45ًث تا فطاٍاًـي  ؤ%(، جٌؽ ه51) 26ؾال تا فطاٍاًي 35تطتية زض گطٍُ ؾٌي ظيط  تِ

 35ّـل تـا فطاٍاًـي    أ%( ٍ ٍضـعيت ت 8/60) 31 ت ليؿاًؽ ٍ تـالاتط اظ آى تـا فطاٍاًـي   تحهيلا
( ٍ نـفت قرهـيت   %7/13) 7اجثاضي تـا فطاٍاًـي    ـ %( تَز. اذتلال قرهيت ٍؾَاؾي6/68)

ثيط عَاهلي تأتيكتطيي فطاٍاًي ضا زاقتٌس.  قرهيت طثيعي( پؽ اظ %8/11) 6ًوايكي تا فطاٍاًي 
 .ّل زض قيَع اذتلالات قرهيت هعٌازاض ًثَزتأٍ ٍضعيت چَى ؾي، جٌؽ، تحهيلات 

 
اهـا  زاقـتٌس   ٍضعيت قرهيت طثيعـي  تَتَليٌَمتيكتط افطاز هتقاضي تعضيق ؾن  گيشي: ًتيجِ

كـِ   زاقـتٌس جثـطي ٍ نـفت قرهـيت ًوايكـي     ــ   اذتلال قرهـيت ٍؾَاؾـي   تعسازي ّن
ثطتط زض ؤضا تـطاي حضـَض ه ـ  اّويت ظيثايي زض ٍضعيت اجتواعي افطاز تَزُ ٍ فطز  ي زٌّسُ ًكاى

 كٌس. هي تَتَليٌَماجتواع هجثَض تِ ضفع چطٍک نَضت تا اؾتفازُ اظ تعضيق ؾن 
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 مقدمه

ا٢ساٰ ثٻ اٖٳب٬ ظاجبا  ثٻ ا٧ل  اظ   ظاجبثٹزٴ ٸ اٲطٸظٺ

نلٹضر   اٞلطاز ثلٻ   .ټب سجسا٭ قسٺ اؾز ټبی اٶؿبٴ زٚسٚٻ

ای ٶیبظ زضٸٶ  ضا ثطای ټٳبٶٷسؾبظی ْبټطقبٴ ثب  ٞعااٷسٺ

ٖٷٹاٴ ا٥ ٖطٜ اجشٳلبٖ  اکؿلبؼ    ټبی ظاجبا  ثٻ ٲس٬

. سٹجٻ ثٻ ْبټط زض چبضچٹة اجشٳلبٖ  اٲلطی   ٦1ٷٷس ٲ 

ی  زټٷلسٺ  زض کس ٲشٗبز٬ ٶكبٴ ثٽٷیبض، دؿٷساسٺ ٸ کش 

٦یلس  أٖٯز س ؾ ٲز ضٸاٴ اؾز، اٲب زض جٹاٲٕ اٲطٸظی ثٻ

ټبی اٞطاَل  ثلٻ    ٮٻ جٷجٻأثیف اظ کس ثط ظاجبا  ااٵ ٲؿ

 ذٹز ٪طٞشٻ اؾز. 

٦ٷٷللسٺ  ټللب ثللطای ثیٳللبضاٴ ٶبضاکللز چللیٵ ٸ چللطٸ٤

 ټلبا  اظ ٖهلجبٶیز،   ٖٷٹاٴ ٶكلبٶٻ  ټؿشٷس ظاطا اقشجبټأ ثٻ

 .2قٹٶس طی ثیبٴ ٲ سطؼ، ذؿش٫ ، اٞؿطز٪  ٸ دی

ټب زض اثط قلٳبضی اظ   ذُٹٌ نٹضر ٸ چیٵ ٸ چطٸ٤

ٖٹاٲ٭ زاذٯ  ٸ ذلبضج  اظجٳٯلٻ ٶلٹض آٞشلبة، ٦لبټف      

ټبی اهؾشیٵ زضٰ، آسطٸٞ  دٹؾز ٸ ٞٗبٮیز ثلیف   ضقشٻ

. ثللب اٞللعااف ؾللٵ، 3قللٹٶس اظ کللس ًٖلل ر اایللبز ٲلل 

ټبی  ٶٹض ثبٖ  سرطات ضقشٻ .٪طزز ؾبظی ٦ُلٷس ٲ  ٦ غٴ

دٹؾز ٸ سكساس ضٸٶس دیطی دٹؾلز ٸ   ٵ٦ِ غٴ ٸ اهؾشی

  پژٍّط یهمبلِ
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 .4قٹٶس اایبز چیٵ ٸ چطٸ٤ ٲ 

ٰ سٹ٦ؿلیٵ  سعضا١  ٖٷلٹاٴ ال٥ زضٲلبٴ     ثلٻ  ثٹسٹٮیٷلٹ

قلٹز.   ٦بض ٪طٞشٻ ٲل   چطٸ٤ ٸ دیطی ثٻ قسٺ يس قٷبذشٻ

ااٵ ٲبزٺ ٶٹٖ  ؾٱ اؾز ٦ٻ اظ ٞٗبٮیز ٞیجطټبی ٖهلج   

ٖٷٹاٴ زضٲلبٴ   ثٻ ثٹسٹٮیٷٹ٦ٰٷس. سعضا١ ؾٱ  جٯٹ٪یطی ٲ 

سلطاٵ ٖٳل٭ ظاجللبا  زض    نلٹضر، ضاالج  چلیٵ ٸ چلطٸ٤   

سلطاٵ ا٢لساٰ دعقل٧بٴ جٽلز سط٦یلت       آٲطا٧ب ٸ ٲشلساٸ٬ 

 ـ زضٲبٴ . 5ټلبی زضٲلبٶ  ذلٹز اؾلز     ټبی ظاجبا  ثلب ضٸ

جٽز زضٲبٴ  ثٹسٹٮیٷٹٰؾب٬ اؾز ٦ٻ اظ ؾٱ  20ثیف اظ 

ټبا  چٹٴ اؾذبؾٱ ًٖ ٶ ، ټباذطټیلسضٸظاؽ،   ٸيٗیز

ٺ زاؿشٹٶ  ٪لطزٴ، اؾشطاثیؿلٱ ٸ ثٯٟبضٸاؾذبؾلٱ اؾلشٟبز    

 1987قللٹز. اظ ظٲللبٴ زضٲللبٴ ثٯٟبضٸاؾذبؾللٱ زض    ٲلل 

ثبٖ  ثٽجٹزی  Aٶٹٔ  ثٹسٹٮیٷٹٰدعق٧بٴ ثیبٴ ٦طزٶس ؾٱ 

. ؾلبظٲبٴ ٚلصا ٸ زاضٸی   6ټبی ثیٵ اثطٸ قلسٺ اؾلز   چیٵ

 اؾللللللللشٟبزٺ اظ 2002آٲطا٧للللللللب زض ؾللللللللب٬ 

Botox (Allergan co, USA)  ټلبی   ثطای زضٲبٴ چلیٵ

ؾب٬  65 ٲشٹؾٍ سب قساس دیكبٶ  ٸ اثطٸ زض ثیٳبضاٴ ظاط

ٶیع ٲلٹضز   Dysport 2009سأایس ٦طز، ؾذؽ زض ؾب٬ ضا 

ٖٷلٹاٴ زضٲلبٴ    ا٦ٷٹٴ ثٻ ااٵ ضٸـ ټٱ .7سأایس ٢طاض ٪طٞز

اٶشربث  ضٕٞ چطٸ٤ زض ا٥ ؾٹٰ ٞٹ٢بٶ  نٹضر ٲُلطد  

ثب ضيباز ثلبهی ثیٳلبضاٴ    ٸ 8اؾز. ٖٹاضو جبٶج  اٶس٤

 . 9ټٳطاٺ اؾز

اٶلس ٦لٻ ٲلطزٰ،     زاٶكٳٷساٴ ٖٯٹٰ اجشٳلبٖ  زضابٞشلٻ  

ټلبی قرهلیش  دؿلٷساسٺ     جبا  ْبټطی ضا ثب ٸاػ٪ل  ظا

چللٹٴ ټللٹـ، قباؿللش٫ ، زٮذللصاطثٹزٴ ٸ دللصاطـ  ټللٱ

االٵ ا٢لساٲبر ظاجلبا  ثلطای      .زټٷلس  اجشٳبٖ  ضثٍ ٲل  

ثلطزٴ ٶبذكلٷٹزی اٞلطاز اظ ْلبټط ذلٹز ٸ ٪لبټ         اظثیٵ

ټب ٸ قطااٍ  قٹز. ٸاػ٪  ٶٟؽ اٶیبٰ ٲ  اٞعااف اٖشٳبزثٻ

ض جٽلز ٲ٣بثٯلٻ   قرهیش  ٞطز ثط ضاټجطزټبا  ٦ٻ ٞطز ز

ټبی ظاجبا  اٶیبٰ  ټبی ظٶس٪  اظَطا١ ٞٗبٮیز ثب اؾشطؼ

اٶلس ٦لٻ ثًٗل      ثط اؾز. ٲُبٮٗبر ٶكبٴ زازٺإزټس ٲ ٲ 

دطاكل    کبهر ضٸاٶ  ٲبٶٷس اٞؿطز٪  ٸ ايُطاة ٸ ضٸاٴ

ټلبی ظاجلبا  ضا    ٞٗبٮیلز  ی ٸ اذش هر قرهیش  ظٲیٷٻ

 .10زټٷس اٞعااف ٲ 

 ی قلسٺ  ٷ ثلبظثی  اذش ٬ قرهیز َج١ سٗطاٝ ٲشٵِ

سكریهلل  ٸ آٲللبضی   ی چٽللبضٲیٵ ٸاللطااف ٦شبث للٻ  

ٖجللبضر اؾللز اظ   (DSM-IV-TR) اذللش هر ضٸاٶلل  

ټلبی   سیبضة زضٸٴ شټٷ  ٸ ضٞشبضی ثبزٸاٲ  ٦ٻ ثط ٲ ٤

ٞطټٷ٫  ٲٷُج١ ٶیؿز، ٶٟٹشی ٚیط٢بث٭ اٶُٗبٜ زاضز، اظ 

قٹز، زض َٹ٬ ظٲلبٴ سٛییلط    ٶٹجٹاٶ  اب جٹاٶ  قطٸٔ ٲ 

قللسٴ  ٞللطز ٸ ٲرشلل٭ ٦ٷللس ٸ ٲٹجللت ٶبذكللٷٹزی ٶٳلل 

اذللش هر  DSM-IV-TRزض  قللٹز. ٦بض٦طزټللباف ٲلل 

 Aی  زؾلشٻ : قلٹٶس  قرهیز ثٻ ؾٻ زؾشٻ س٣ؿلیٱ ٲل   

ٖجللبضر اؾللز اظ ؾللٻ اذللش ٬ قرهللیز دبضاٶٹ یللس،    

اٞللطاز ٲجللش  ثللٻ االلٵ  ٦للٻ اؾلل٧یعٸ یس ٸ اؾلل٧یعٸسباذ 

 Bی  زؾشٻ ضؾٷس. ٶٓط ٲ  اذش هر ٚطات ٸ ٶبٲشٗبضٜ ثٻ

٬ قرهلیز يلساجشٳبٖ ،   ٖجبضر اؾز اظ چٽبض اذلش  

اٞلطاز ٲجلش  ثلٻ االٵ      ٦لٻ  ٶٳباك  ٸ ذٹزقیٟشٻ ،ٲطظی

 ی زؾشٻ ٸ اٶس ټییبٶ  ٸ ٶبٲشٗبز٬ ٶٳباك ، اذش هر اٚٯت

C    عاٷل ،  ٖجبضر اؾلز اظ اذلش هر قرهلیش  زٸضی٪ 

 اٞلطاز ٲجلش  ثلٻ االٵ     ٦لٻ  ججلطی لل   ٸؾٹاؾ  ٸ ٸاثؿشٻ

 .11ضؾٷس ٶٓط ٲ  اذش هر اٚٯت ٲًُطة ٸ ټطاؾبٴ ثٻ

ا٥ ثطضؾ  زض آٲطا٧ب ٶكلبٴ زاز سلب    1997ؾب٬  زض

اٶس.  % ٲطزاٴ اظ ْبټط ذٹز ٶبذكٷٹز ثٹزٺ43% ظٶبٴ ٸ 56

ی ٪عاضـ اٶیٳلٵ جطاکل  د ؾلشی٥ ٸ ظاجلبا       ثط دباٻ

سلب   1997ټلبی   ټلبی ظاجلبا  زض ؾلب٬    جطاکل   آٲطا٧ب،

ٲیٯیٹٴ جطاک   6/4% اٞعااف ثٻ ثیف اظ 199ثب  1999

ض ٲلب ٶیلع اظ کلسٸز    ضؾیسٺ اؾز. زض ٦كٹ1999زض ؾب٬ 

زضنلس   80ټلبی ظاجلبا     س٣بيب ثطای جطاک  70ی  زټٻ

ضقس زاقشٻ ٸ ااٵ آٲلبض زض کلب٬ کبيلط ضٸ ثلٻ اٞلعااف      

اؾز. اٲب آٲبض ٲطثٹٌ ثٻ جطاکل  ظاجلبا  زض االطاٴ، ثلٻ     

٣ٞلٍ   یؿز.قٹز ٲٗٯٹٰ ٶ ٮحبِ ااٷ٧ٻ زض جبا  ثجز ٶٳ 

زؾلز   ٮٻ اظَط٠ سرٳیٵ ثلٻ أاَ ٖبر ٲطثٹٌ ثٻ ااٵ ٲؿ

 ؾز.آٲسٺ ا

ی سیخ قرهلیش  اٞلطاز    سب٦ٷٹٴ ٲُبٮٗبس  زض ظٲیٷٻ

ٲش٣بي  جطاک  ثیٷ  ٸ ظاجبا  اٶیلبٰ قلسٺ اؾلز ٦لٻ     

ټب کب٦  اظ االٵ اؾلز ٦لٻ اٮ٫لٹی قرهلیش        ٶشباج آٴ

اجشٷللبث  قللیٹٔ   ٸ ٸؾٹاؾلل  ذٹزقللیٟشٻ، ٶٳباكلل ، 
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ٶشللباج االلٵ ٲُبٮٗللبر زضنللسټبی  .7ٸ12ثیكللشطی زاضٶللس

ټلب ٸ   بٸر ٲ٧لبٴ ٲشٟبٸس  ضا اضا ٻ زازٶس ٦ٻ زٮیل٭ آٴ سٟل  

. زض ااطاٴ ٲُبٮٗلبس  ٦لٻ   ؾزا  جٹاٲٕ ٲٹضز ٲُبٮٗٻ ثٹزٺ

سب٦ٷٹٴ زض ااٵ ظٲیٷٻ اٶیبٰ قسٺ، سٷٽب ٲحسٸز ثلٻ چٷلس   

ی اذللش هر قرهللیش  ٸ زاٸَٯجللبٴ  ٲللٹضز زض ظٲیٷللٻ

ثب سٹجلٻ ثلٻ ااٷ٧لٻ زض     .10ټبی ظاجبا  ثٹزٺ اؾز جطاک 

ٰ سیخ قرهلیش  ٲش٣بيلیبٴ سعضال١     ٲٹضز زض  ثٹسٹٮیٷلٹ

 ،اٶیبٰ ٶكسٺ اؾلز ثطضؾ  ؾباط ٦كٹضټب سب٦ٷٹٴ  ااطاٴ ٸ

ثطضؾل  اذلش ٬ قرهلیز     ااٵ ٲُبٮٗٻ ثطای سٗیلیٵ ٸ 

جٽز ضٞلٕ چلیٵ ٸ    ثٹسٹٮیٷٹٰاٞطاز ٲش٣بي  سعضا١ ؾٱ 

چطٸ٤ نٹضر زض قٽط اعز اٶیبٰ قس. اٶشٓلبض اؾلز ثلب    

 ی زټٷلسٺ  اٶیبٰ ااٵ ٲُبٮٗٻ ٸ ضؾیسٴ ثٻ ٶشباج ٦ٻ ٶكلبٴ 

ثلب   اؾلز، ٵ اٞلطاز  ٞطاٸاٶ  ٶؿج  اٮ٫ٹټبی قرهیش  اال 

ذهٹل زض ٲساضؼ  زضٲبٶ  ثٻ ټبی آٲٹظق  ٸ ضٸاٴ ثطٶبٲٻ

ټلبی دطټعاٷلٻ ٸ    ٸ ثطضٸی ٶٹجٹاٶبٴ اظ اٶیلبٰ االٵ ٖٳل٭   

 ضا ثٻ کسا٢٭ ضؾبٶس. ٴآٚیطيطٸضی دیك٫یطی ٦طز اب 

 روش اجزا

 سٹنیٟ  ثٻ ضٸـ ٲ٣ُٗل  اؾلز   ی ااٵ ا٥ ٲُبٮٗٻ

ٸ زض ٲط٦لع ٮیلعض العز     1395زض قٽط العز زض ؾلب٬    ٦ٻ

٦ٻ جٽز  ثٹسٹٮیٷٹٰبٰ قس. اٞطاز ٲش٣بي  سعضا١ ؾٱ اٶی

ٸاضز ٲُبٮٗلٻ    ضٕٞ چیٵ ٸ چطٸ٤ نٹضر ٲطاجٗٻ زاقلشٻ 

٪یطی ثٻ ضٸـ ٚیطسهلبزٞ  ؾلبزٺ نلٹضر     قسٶس. ٶٳٹٶٻ

ثیٳللبضاٴ جٽللز ٸضٸز ثللٻ ٲُبٮٗللٻ   ی ٪طٞللز. اظ ٦ٯیللٻ

٦شج  ٸ آ٪بټبٶٻ اذص قس ٸ اَ ٖلبر االٵ    ی ٶبٲٻ ضيباز

ذٹاټلس ٲبٶلس. ثلطای     نلٹضر ٲحطٲبٶلٻ ثلب٢     ثیٳبضاٴ ثٻ

ٲیٯٹٴ اؾشٟبزٺ  ی ٶبٲٻ سٗییٵ اذش ٬ قرهیز اظ دطؾف

ٶبٲٻ  دطؾف اٴ،ضٸزضضٸ ثب ثیٳبض ی قس ٸ ثب ضٸـ ٲهبکجٻ

ٲیٯٹٴ ا٥ ٲ٣یبؼ ذٹزؾٷی   ی ٶبٲٻ دطؾف س.ق س٧ٳی٭

 اؾللز. اٮ٫ٹټللبی ثللبٮیٷ  قرهللیز زض آظٲللٹٴ ثللبٮیٷ  

 ظاط ٲ٣یبؼ ثٻ قلطد  11، قبٲ٭ IIIچٷسٲحٹضی ٲیٯٹٴ 

 ٪لعاٵ، اٞؿلطزٺ،   قرهیز اؾل٧یعٸ یس، زٸضی  :ظاط اؾز

 لل  ٸاثؿشٻ، ٶٳباك ، ذٹزقلیٟشٻ، يلساجشٳبٖ ، آظاض٪لط   

ااٵ . ذٹزآظاض٪ط ل آظاض٪ط ٪طا ٸ قرهیز زا٫طآظاض، ٲٷٟ 

 «ذیط»ٸ  «ثٯ » ای زٸ٪عاٷٻ ی جٳٯٻ 175آظٲٹٴ زاضای 

٪یلطی ٲیلعاٴ اٖشجلبض آظٲلٹٴ اظ ضٸـ      ثطای اٶساظٺ اؾز.

االٵ اضظالبث  ٦لٻ     .اؾلز ؾبٶ  زضٸٶ  اؾشٟبزٺ قلسٺ   ټٱ

زټلس   سٹؾٍ ٲیٯٹٴ ٸ ټٳ٧بضاٶف اٶیبٰ ٪طٞشٻ، ٶكبٴ ٲل  

 .ثبقلس  ٲل   ٦0/78ٻ زض ٲیٳلٹٔ ٲیلعاٴ اٖشجلبض آظٲلٹٴ     

ٰ  زازٺ ټلبی   ٸ سؿلز  SPSS 22اٞلعاض   ټب ثب اؾشٟبزٺ اظ ٶلط

 آٲبضی سٹنیٟ  ٲٹضز اضظابث  ٸ سحٯی٭ ٢طاض ٪طٞز.

 ها یافته

ٶٟط  51 ااٵ ٲُبٮٗٻ٦ٷٷسٺ زض  سٗساز ٦٭ اٞطاز قط٦ز

ٶٟللط  6( ظٴ ٸ %2/88ٶٟللط ) 45ثللٹز ٦للٻ اظ االلٵ سٗللساز 

 5/99/35( ٲطز ثٹزٶس. ٲیبٶ٫یٵ ؾٵ ااٵ اٞلطاز  8/11%)

( %4/31ٶٟلط )  16( ٲشأټل٭ ٸ  %6/68) ٶٟلط  35ؾب٬ ثٹز. 

%( ٸ 51ٶٟط ) 26ؾب٬  35ٶس. ٞطاٸاٶ  اٞطاز ظاط ثٹزٲیطز 

%( ثللٹز. ٲش٣بيللیبٴ ثللب  49ٶٟللط ) 25ؾللب٬  35ثللبهی 

%( ٸ ٮیؿبٶؽ 2/39ٶٟط ) 20اظ ٮیؿبٶؽ  سحهی ر ٦ٳشط

 .(1%( ثٹزٶس )جسٸ٬ 8/60ٶٟط ) 31ٸ ثبهسط 

اذللش ٬  2ثللب سٹجللٻ ثللٻ ٶشللباج کبنلل٭ اظ جللسٸ٬  

( ٸ نللٟز %7/13) 7قرهللیز ٸؾٹاؾلل  ثللب ٞطاٸاٶلل   

( دؽ اظ ٸيٗیز %8/11) 6قرهیز ٶٳباك  ثب ٞطاٸاٶ  

ٶطٲللب٬ ثیكللشطاٵ ٞطاٸاٶلل  ضا زاقللشٷس. َجلل١ ٶشللباج     

ٶٟلط اظ   5ٲیٯلٹٴ   ی ٶبٲلٻ  ظ سٟؿیط دطؾلف آٲسٺ ا زؾز ثٻ

 ٲُبٮٗٻ ذبضج قسٶس.

زض ( ٸ %61) 25ٞطاٸاٶلل  ٸيللٗیز ٶطٲللب٬ زض ظٶللبٴ  

دللؽ اظ آٴ اذللش ٬ قرهللیز  .( ثللٹز%80) 4ٲللطزاٴ 

( زض %20) 1( زض ظٶلبٴ ٸ  %1/17) 7ٸؾٹاؾ  ثب ٞطاٸاٶل   

سلأثیط   ی ٦ٷٷلسٺ  سٹاٶلس ٲُلطد   ٲل   ٲطزاٴ ٢لطاض زاضز ٦لٻ  

ٜ قس ٮی٧ٵ االٵ  جٷؿیز ثط اذش ٬ قرهیز ثب  اذلش 

 .(P;872/0) زٹٲٗٷبزاض ٶج

ټبی ٲٹضز  ٞطاٸاٶ  اٶٹأ اذش هر قرهیز زض ٶٳٹٶٻ

ثیكلشطاٵ  اؾز. ثطضؾ  ثطکؿت سحهی ر ثٻ قطد ظاط 

ٞطاٸاٶ  ٲطثٹٌ ثٻ ٸيٗیز ٶطٲلب٬ ٸ دلؽ اظ آٴ اذلش ٬    

( زض ٲ٣ُللٕ %70) 14قرهللیز ٸؾٹاؾلل  ثللب ٞطاٸاٶلل  

زض ٲ٣ُلللٕ ( %7/57) 15سلللط اظ ٦بضقٷبؾللل  ٸ  دلللبایٵ
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 جللٹززاض ٶ ٲٗٷللب ٦للٻ قللز٦بضقٷبؾلل  ٸ ثللبهسط ٢للطاض زا 

(684/0;P). 

ثیكشطاٵ ٞطاٸاٶ  ٲطثٹٌ ثٻ ٸيلٗیز   ثطکؿت ؾٵ، 

 ٶٟلط  6ٶطٲب٬ ٸ ؾذؽ اذلش ٬ قرهلیز ٸؾٹاؾل  ثلب     

 ( زض%7/8ٶٟللط ) 2ؾللب٬ ٸ  35( زض اٞللطاز ثللبهی 1/26%)

 .(P;110/0) ثبقس ٳ ٦ٻ ٲٗٷبزاض ٶز ثٹؾب٬  35ظاط  اٞطاز

اذش ٬ قرهیز ٸؾٹاؾل    ټ٭،أثطکؿت ٸيٗیز س

اٞلطاز ٲشأټل٭    ضادؽ اظ ٸيٗیز ٶطٲب٬ ثیكشطاٵ ٞطاٸاٶ  

 ( زاقللز ٦للٻ ٲٗٷللبزاض %3/13) 2( ٸ ٲیللطز 4/19%) 6

 .(P;426/0) ثبقس ٶٳ 

 بحث  

ای زض ٲٹضز ثطضؾل  قرهلیز اٞلطاز     سب٦ٷٹٴ ٲُبٮٗٻ

جٽز ضٕٞ چیٵ ٸ چطٸ٤  ثٹسٹٮیٷٹٰٲش٣بي  سعضا١ ؾٱ 

نٹضر اٶیبٰ ٶكسٺ اؾز. ثطاؾبؼ ٶشباج کبنل٭ اظ االٵ   

٦ٷٷلسٺ زض ٲُبٮٗلٻ ٸيلٗیز     ثیكشط اٞطاز قط٦ز ،ٲُبٮٗٻ

ضٸاٶلل  ٶطٲللب٬ زاقللشٷس. ثٗللس اظ آٴ اذللش ٬ قرهللیز  

ٸؾٹاؾلل  ثیكللشطاٵ ٞطاٸاٶلل  ضا زض زاٸَٯجللیٵ سعضالل١   

 ی زټٷللسٺ ثللطای ظاجللبا  زاقللشٷس ٦للٻ ٶكللبٴ ثٹسٹٮیٷللٹٰ

زض ٸيٗیز اجشٳبٖ  اٞطاز زاقشٻ ٸ اٞطاز  اټٳیز ظاجبا 

ثطسط زض اجشٳبٔ زؾز ثٻ اٖٳلب٬ ظاجلبا    إثطای کًٹض ٲ

ظٶٷس. ٶشباج کبنل٭ اظ االٵ ٲُبٮٗلٻ ٶكلبٴ زاز اٞلطاز       ٲ 

ٲشأټ٭، ثب سحهی ر ثبه ٸ ظٶبٴ ثیكشط ٲش٣بيل  سعضال١   

   .ټؿشٷس ثٹسٹٮیٷٹٰؾٱ 

ٲحٳسدٷبٺ ٸ ټٳ٧لبضاٴ ٶیلع ش٦لط قلسٺ      ی زض ٲُبٮٗٻ

زټب ٸ اٞطاز زاضای سحهی ر زاٶك٫بټ  ثیكشط ظٶبٴ، ٲیط

ؾٹ  َبٮت جطاک  ظاجبا  ټؿشٷس، ثٷبثطااٵ ااٵ ٶشباج ټٱ

. ٲحٳسدٷبٺ ٸ ټٳ٧بضاٴ ٖبٲ٭ ؾٵ ضا اؾزٲب  ی ثب ٲُبٮٗٻ

زاٶٷلس ٸ ثلط االٵ     ثط ٲل  إزض ٪طااف ثٻ جطاک  ظاجبا  ٲ

ثبٸضٶس ٦ٻ ٲش٣بيیبٴ جٹاٴ ٞطاٸاٶل  ثیكلشطی زاضٶلس. زض    

 . زض13ٸ14ٸاٶ  اٞطاز جٹاٴ ثیكشط اؾزااٵ ٲُبٮٗٻ ٶیع ٞطا

ّبي عوي    در هطبلعِ ثزحغت گزٍُ ثزاي رفع چیي ٍ چزٍک صَرت در یشد ثَتَلیٌَمهتقبضیبى تشریق عن فزاٍاًی  :1جذٍل 

 ّلأجٌظ  تحصیلات ٍ ت

ّبي  گشٍُ

 ػٌی

فشاٍاًی 

 )دسصذ(
 جٌغ

 فشاٍاًی

 )دسصذ(
 تحصيلات

فشاٍاًی 

 صذ()دس

ٍضؼيت 

 تبّل

 فشاٍاًی

 )دسصذ(

 %(4/31) 16 هجطز %(2/39) 20 كوتط اظ ليؿاًؽ %(8/11) 6 هطز %(51) 26 ؾال 35ظيط 

ؾال ٍ  35
 تالاي آى

 %(6/68) 35 هتاّل %(8/60) 31 ليؿاًؽ ٍ تالاتط %(2/88) 45 ظى %(49) 25

 (100) 51 هجوَع (100) 51 هجوَع (100) 51 هجوَع (100) 51  هجوَع

هتقبضوی  افوزاد   در فزاٍاًی ال َّبي شخصویت  :4جذٍل 

ثزاي رفع چیي ٍ چزٍک صوَرت در   ثَتَلیٌَمتشریق عن 

 یشد

 دسصذ فشاٍاًی ٍضؼيت ؿخصيت

 6/17 9 طثيعي

 8/9 5 نفت قرهيت ذَزقيفتِ

 8/11 6 نفت قرهيت ًوايكي

 8/9 5 نفت قرهيت ٍؾَاؾي

 9/3 2 نفت قرهيت افؿطزُ

 2 1 ذَزقيفتِ نفت قرهيت ًوايكي +

 2 1 نفت قرهيت ًوايكي + افؿطزُ

 7/13 7 اذتلال قرهيت ٍؾَاؾي

 9/5 3 اذتلال قرهيت ًوايكي

نفت قرهيت ًوايكـي + افؿـطزُ +   
 اذتلال قرهيت ٍؾَاؾي

1 2 

 2 1 اذتلال قرهيت ًوايكي + افؿطزُ

ــتلال    ــتِ + اذ ــيت ٍاتؿ ــفت قره ن
 قرهيت افؿطزُ

1 2 

ل نفت قرهـيت اضـططاتي + اذـتلا   
 قرهيت افؿطزُ + ٍؾَاؾي

1 2 

نــفت قرهــيت ًوايكــي + اذــتلال  
 قرهيت افؿطزُ

3 9/5 

Missing 5 8/9 

 100 51 هجوَع

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jd

c.
tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
24

-0
8-

25
 ]

 

                               4 / 9

https://jdc.tums.ac.ir/article-1-5267-en.html


  ٍ ّوكبساى صادُ اسدکبً  اثشاّین

9ی  ، ضوبس8ُی  ، دٍس2996ُپبییض ، باييت و زيــپوس  

141 

ا٦رللط ٲُبٮٗللبر ٲش٣بيللیبٴ ظٴ جٽللز اٖٳللب٬ جطاکلل  

 .14-20اٶس ظاجبا  ثیكشط اظ ٲطزاٴ ثٹزٺ

ؾللٽطاث  ٸ ټٳ٧للبضاٴ ٦للٻ ثللطضٸی     ی زض ٲُبٮٗللٻ

ٲش٣بيیبٴ جطاک  د ؾشی٥ اٶیلبٰ قلس ٲش٣بيلیبٴ ظٴ    

ذلٹاٶ    ثیكشط اظ ٲطزاٴ ثٹزٶس ٦ٻ ثب ٶشباج ااٵ ٲُبٮٗٻ ټٱ

ٵ سح٣ی١ ٶكبٴ زاز ثیكشط ٲش٣بيیبٴ سعضا١ ؾلٱ  زاضز. اا

چٷلیٵ   ټلٱ  .اٮ٫لٹی قرهلیش  ٶطٲلب٬ زاضٶلس     ثٹسٹٮیٷٹٰ

اذش ٬ قرهیز ٸؾٹاؾ  ٸ اٮ٫ٹی قرهلیز ٶٳباكل    

. ااٵ زض کبٮ  اؾز ٦ٻ 21اظ ٞطاٸاٶ  ثیكشطی ثطذٹضزاضٶس

ٖٯٳلللساض ؾلللبضٸی اٮ٫لللٹی قرهلللیز  ی زض ٲُبٮٗلللٻ

سلطاٵ ٸاػ٪ل  قرهلیز زاٸَٯجلبٴ      ذٹزقیٟشٻ ٞلطاٸاٴ 

% 31% ٲشأټل٭ ٸ  69ثبقلس. زض االٵ ثطضؾل      ظاجبا  ٲ 

ټبی ٖٯٳلساض ؾلبضٸی ٲجٷل  ثلط      ٲیطز ثٹزٶس ٦ٻ ثب ابٞشٻ

 ی . زض ٲُبٮٗلٻ 10% ٲشأټ٭ ټٳؿٹ ٶجلٹز 26% ٲیطز ٸ 74

ټلبی قرهلیش     ٖٯٳساض ؾبضٸی ٦ٻ ثلٻ ثطضؾل  ٸاػ٪ل    

زاٸَٯجبٴ اٶیبٰ جطاک  ظاجبا  زض ٦ٯیٷی٥ جطاکل  آشض  

ٶشلباج ٶكلبٴ زاز ٦لٻ     اٶیبٰ قلس،  1381سٽطاٴ زض ؾب٬ 

%، 11%، ٶٳباك  19 قیٹٔ اٮ٫ٹی قرهیش  ذٹزقیٟشٻ

%، 4%، ٲلطظی  6%، اؾ٧یعٸ یس 9%، اجشٷبث  10ٸؾٹاؾ  

% ٸ ٸاثؿشٻ، يساجشٳبٖ  ٸ ثس٪ٳبٴ ٶیلع ټلط   3٪طا  ٲٷٟ 

ټللبی ٲللٹضز  % ټللیچ ال٥ اظ ٸاػ٪لل  35% اؾللز. 1ال٥  

 .10ثطضؾ  ضا ٶساقشٷس

ای  ٲحللت ٦للٻ ثللٻ ثطضؾلل  ٲ٣باؿللٻ   ی ٲُبٮٗللٻ زض

اذش هر قرهیز زض ٲیبٴ ٲش٣بيیبٴ جطاک  ظاجلبا   

 ،دطزاذشٷلس 1388ٸ اٞطاز ٖبزی زض قٽط سجطاع ٸ زض ؾب٬ 

اذش ٬ قرهیز ٸؾٹاؾ ، يلساجشٳبٖ ، ذٹزقلیٟشٻ،   

ټیؿشطی زض ٲش٣بيیبٴ جطاک  ظاجبا  ثیكلشط اظ ٪لطٸٺ   

چٷیٵ اٞطاز ٖبزی اظ اذلش ٬ قرهلیز    ٖبزی ثٹز ٸ ټٱ

جز ثللٻ ٲش٣بيللیبٴ ٸاثؿللشٻ ٸ اؾلل٧یعٸ یس ثیكللشطی ٶؿلل

جطاک  ظاجبا  ثطذٹضزاض ثٹزٶلس. زض اذلش ٬ قرهلیز    

اؾ٧یعٸسباذب٬ ثیٵ زٸ ٪لطٸٺ،   ٸ اجشٷبث ، ٲطظی، دبضاٶٹ یس

 .15سٟبٸر آٲبضی ٲٗٷبزاضی ٸجٹز ٶساقز

ٲلٹظ قلٽط   آ ای ٦ٻ ثطضٸی زذشلطاٴ زاٶلف   ٲُبٮٗٻ زض

 ٲلطظی ، يس اجشٳبٖ اٶیبٰ قس اذش ٬ قرهیز  سجطاع

ّ  آزی ٦ٻ اظ زض ثیٵ اٞطا ٶٳباك  ٸ قلساس   ٸ ضاالف ٚٯلی

ثٻ ثٽشط  سٳبا٭ ٦طزٶس قیٹٔ ثیكشطی زاقز. اؾشٟبزٺ ٲ 

 .22ټب ثبضظسط اؾز قسٴ زض ااٵ ٪طٸٺ ٸ ظاجبسط زاسٺ

 ی ٶطا٢  ٸ ټٳ٧بضاٴ ثلب ٖٷلٹاٴ ٲ٣باؿلٻ    ی زض ٲُبٮٗٻ

٦ٷٷللس٪بٴ جٽللز   ټللبی قرهللیش  ٲطاجٗللٻ   ٸاػ٪لل 

ضاٷٹد ؾللش  ثللٻ زضٲبٶ٫للبٺ ٪للٹـ ٸ کٯلل١ ٸ ثیٷلل      

ٲیطاٖٯٱ ثب ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ زض قلٽط سٽلطاٴ ٦لٻ    ثیٳبضؾشبٴ ا

ٸاػ٪لل   10اٶیللبٰ قللسٺ اؾللز، اظ    1380زض ؾللب٬ 

ټٷیبض ٦ٻ ثطضؾ  قسٶس، ؾٻ ٸاػ٪  ثلیٵ   قرهیش  ٶبثٻ

َٹض ٲٗٷبزاضی ثب ٪طٸٺ ٦ٷشلط٬   اٞطاز ٪طٸٺ ضاٷٹد ؾش  ثٻ

زض  %6/21ٲشٟبٸر ثلٹز. قرهلیز ضقلسٶیبٞشٻ ٸ ٶبثلبٮٙ     

 ٺ ٦ٷشللط٬زض ٪للطٸ %6/1اٞللطاز ٪للطٸٺ ضاٷٹد ؾللش  ٸ   

(01/0P<)، 3/18٪طاعی  ٪یطی ٸ ٲطزٰ سٳبا٭ ثٻ ٪ٹقٻ% 

زض ٪للطٸٺ ٦ٷشللط٬  %3/3زض اٞللطاز ٪للطٸٺ ضاٷٹد ؾللش  ٸ 

(05/0P<)  زض اٞلللطاز ٪لللطٸٺ  %20ٸ ټیذٹ٦ٷلللسضابظاؽ

 6/71زض ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ ثلٹز. زض ٦ل٭    %6/6ضاٷٹد ؾش  ٸ 

زض ٪لطٸٺ ٦ٷشلط٬    %25زضنس اٞطاز ٪طٸٺ ضاٷٹد ؾلش  ٸ  

 . 23ٸاػ٪  قرهیش  ٚیطَجیٗ  ثٹزٶساب چٷس  ا٥ زاضای

قللیذٯ  ٸ ټٳ٧للبضاٴ ثللطضٸی اٞللطاز    ی زض ٲُبٮٗللٻ

ٶٟلطی   121ٲش٣بي  جطاک  دطٸسلع ؾلیٷٻ اظ جٳٗیلز    

االٵ ٲٹيلٹٔ ٲٳ٧لٵ     .ٶٟط ٲطز ثٹزٶس 18ٶٟط ظٴ ٸ  103

٦لٻ سٛییلطار ٖٳیل١ زض     ثبقلس ااٵ  ی زټٷسٺ اؾز ٶكبٴ

زضٸا٢ٕ ټٳبٴ  .سط اظ ٲطزاٴ اؾز ْبټط زض ظٶبٴ دصاطٞشٷ 

٦ٷلس ٸ   ٲ٣ساض سٹجٽ  ٦ٻ ال٥ ظٴ ثلٻ ْلبټط ذلٹز ٲل      

قٹز، زض ال٥ ٲلطز ذٹزقلیٟش٫      ٮجبؼ سٯ٣  ٲ  ذٹـ

ٶبضيلباش  اظ   ی ثط اٶ٫یلعٺ  ٪طزز ثٷبثطااٵ ٖ ٸٺ ٢ٯٳساز ٲ 

٭ اجشٳبٖ  ٸ ٞطټٷ٫  ٶیع زض ااٵ اٲلط   سهٹاط ثسٴ، ٲؿب

% اٞطاز ٲشأټ٭ ٸ 65قیذٯ   ی زذی٭ ټؿشٷس. زض ٲُبٮٗٻ

 .16اؾزثب ٶشباج ٲب ټٳؿٹ اٶس ٦ٻ  % ٲیطز ثٹزٺ35

ثب سٹجٻ ثٻ دلػٸټف ظجلبج  ٸ ټٳ٧لبضاٴ زض ٲلٹضز     

قیٹٔ ثبهی اذش هر قرهیز زض ٲش٣بيلیبٴ جطاکل    

ثیٷ  ثیكلشطاٵ ٞطاٸاٶل  ٲطثلٹٌ ثلٻ اٮ٫لٹی قرهلیز       

زض ااٵ دلػٸټف ثیكلشط اٞلطاز ضا ظٶلبٴ ثلب       .ٸؾٹاؾ  ثٹز

زټٷس ٦ٻ ثب ٶشباج کبنل٭ اظ   ٲ  سحهی ر ٖبٮ  سك٧ی٭

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jd

c.
tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
24

-0
8-

25
 ]

 

                               5 / 9

https://jdc.tums.ac.ir/article-1-5267-en.html


 ٌَمیااتول ضخصیت دس هتمبضیبى تضسیك تَکسیي ثَتَل

 9ی  ، ضوبس8ُی  ، دٍس2996ُپبییض ، ت و زيباييــپوس

142 

 .17ذٹاٶ  زاضز ټٱ ااٵ ٲُبٮٗٻ

زض دػٸټف ٲؿلٗٹزظازٺ ٸ ټٳ٧لبضاٴ سٗلساز ظٶلبٴ ٸ     

چٷلیٵ   ټلٱ  .ٲطزاٴ ٲش٣بيل  جطاکل  ثیٷل  ثطاثلط ثلٹز     

زض کس زاذٯٱ ش٦ط قلسٺ ٦لٻ   ټب  سحهی ر ا٦رط آظٲٹزٶ 

ٜ 18یؿزثب ٶشباج ااٵ سح٣ی١ ټٳؿٹ ٶ  . زٮی٭ ااٵ اذلش 

اٞلطاز ثلب سحهلی ر ثلبه      ٦ٻ سٹاٶس ٶبق  اظ ااٵ ثبقس ٲ 

ٰ ٲ٣بَٕ سحهیٯ  زچبض قطٸٔ سٛییلطار دیلطی   دؽ اسٳب

اظجٳٯٻ چیٵ ٸ چطٸ٤ نٹضر قسٺ ٸ جٽلز زضٲلبٴ آٴ   

ااٵ زضکلبٮ  اؾلز    ٸ ٦ٷٷس ٲ  اؾشٟبزٺ ثٹسٹٮیٷٹٰاظ ؾٱ 

٦ٻ ٲش٣بيیبٴ جطاک  ثیٷ  ٲٗٳٹلأ زض اثشسای جلٹاٶ  ٸ  

ٖٯز ٶبضيلباش  اظ   ثٻ ٲحى ٸضٸز ثٻ جبٲٗٻ ٸ زاٶك٫بٺ ثٻ

زض االٵ   ٸظٶٷلس   ٲل   ْبټط ذٹز زؾز ثٻ جطاک  ظاجبا 

 زٸضٺ ا٦رطقبٴ زاذٯٱ زاضٶس.  

ټلبی   آٶسضابؾٵ ٸ ثبضزا٤ ٶیلع ثلٻ ټٳطاټل  ٸاػ٪ل     

٪طاا  ٸؾٹاؾ  زض اٞطاز ٲش٣بيل    ذٹزقیٟش٫  ثب ٦ٳب٬

ټب ثط االٵ ثبٸضٶلس    اٶس. آٴ ظاجبا  اقبضٺ ٦طزٺټبی  جطاک 

٪طاا  ااٵ اٞطاز ٲشٳط٦ع ثط ذٹز ٸ ثب ټسٜ اٞعااف  ٦ٳب٬

ټب اٮ٫ٹی قرهیش   زض دػٸټف آٴ اؾز. ټٹـ ظاجبا  اب

ثلب   ٸؾٹاؾ  ثیكشط اظ ؾباط اٮ٫ٹټب ٪عاضـ قسٺ اؾز ٦ٻ

 .24اؾز آٲسٺ اظ ااٵ ٲُبٮٗٻ ټٳؿٹ زؾز ٶشباج ثٻ

زض دػٸټف اٮ٫ٹټبی قرهیش  ٲش٣بيلیبٴ جطاکل    

ثٷسی ٸ اثطاټیٳل  زض قلٽط    ظاجبا  ثیٷ  ٦ٻ سٹؾٍ ٢ٯٗٻ

اٶیبٰ قسٺ اؾز ٶیلع اٮ٫لٹی    1380-81سٽطاٴ زض ؾب٬ 

ش  ٸؾٹاؾ  ثیكشط اظ ؾلباط اٮ٫ٹټلب زالسٺ قلسٺ     قرهی

 .25ذٹاٶ  زاضز آٲسٺ ټٱ زؾز اؾز ٦ٻ ثب ٶشباج ثٻ

 ٲحٳللسدٷبٺ ٦للٻ ثللٻ ثطضؾلل  نللٟبر  ی زض ٲُبٮٗللٻ

 جطاکل   زاٸَٯت اٞطاز زض زٞبٖ  ټبی ؾج٥ ٸ قرهیز

ظاجبا  زض قٽط اعز دطزاذشٷس ٶشباج ٶكبٴ زاز ٦لٻ اٞلطاز   

اٸَٯلت  زاٸَٯت جطاک  ظاجلبا  ٶؿلجز ثلٻ اٞلطاز ٚیطز    

سللطی زض نللٟز قرهللیش  زٮذللصاطثٹزٴ  ٶٳللطار دللبایٵ

ټلبی   زؾز آٸضزٶس ٸ زض ټٷ٫بٰ کل٭ سٗلبضو، ٲ٣بثٯلٻ    ثٻ

سلطی ضا   زٞلبٖ  ضقلسٶبابٞشٻ  ټلبی   سط ٸ ؾلج٥  ٚیطٲٷ٣ُ 

ټلبی   ثطزٶلس. ثلیٵ نلٟبر قرهلیز ٸ ؾلج٥      ٲ  ٦بض ثٻ

ظاجلبا  اضسجلبٌ ٸجلٹز     زٞبٖ  اٞلطاز زاٸَٯلت جطاکل    

ٞلطز زض نلٟبر    ثٻ ااٵ نٹضر ٦ٻ ټطچٻ ٶٳلطار  ؛زاقز

زٞلبٖ   ټلبی   قرهیش  ٲرجز ثیكشط ثلٹز، اظ ٲ٧بٶیؿلٱ  

 .٦13طز ٲ  سطی اؾشٟبزٺ ضقسابٞشٻ

 116ای ثللٻ ثطضؾلل   ٲُبٮللٻ َٹؾلل  ٸ ټٳ٧للبضاٴ زض

٦ٷٷللسٺ ثللٻ  ٲطاجٗللٻ ثٹسٹٮیٷللٹٰؾللٱ ٲش٣بيلل  سعضالل١ 

 ذهٹنللل  قلللٽط سٽلللطاٴ زض ؾلللب٬ ټلللبی  ٦ٯیٷیللل٥

 ٸ زاٶكلل٫بټ  سحهللی ر دطزاذشٷللس. ٲیللعاٴ85-1384

 اظ ثلیف  االٵ ثطضؾل    ٲش٣بيل  زض ټلبی   ٶٱذلب  اقشٛب٬

 ذلٹز  ْلبټط  اظ ٲطاجٗلبٴ  %1/49. اؾلز  جبٲٗلٻ  ٲشٹؾٍ

 زاقلشٷس  ظاجلبا   جطاکل  ی  ؾبث٣ٻ %44ٸ  ثٹزٶس ٶبضاي 

 اٸ٬، ی زضجلٻ  ثؿلش٫بٴ  اظ ا٧ل   زض ظاجبا  جطاک  ثب ٦ٻ

ٖٷٹاٴ قلس ٦لٻ     زض ااٵ ٲُبٮٗٻ. زاقز ٲٗٷبزاضی اضسجبٌ

ثط زض إٸ ٲل  ؾُح سحهی ر ٞلطز اظ ٖٹاٲل٭ ثطاٶ٫یعٶلسٺ   

ثبقس ٸ اظ آٶیبا  ٦ٻ اٞلطاز   ٲ  ٪طااف ثٻ اٖٳب٬ جطاک 

ثبقلٷس ثٷلبثطااٵ    ٲل   ٪طاسلط  ٦ٳلب٬  ٦طزٺ ٲٗٳٹهً سحهی٭

سلط ثلٹزٺ ٸ ثلطای     ٶؿجز ثٻ سهٹاط ثلسٶ  ذلٹز کؿلبؼ   

ی اجشٳبٖ  ثٽشط ٲٳ٧لٵ اؾلز ثلٻ اٖٳلب٬      ٦ؿت ٸجٽٻ

ؾلٱ  ظاجبا  زؾز ثعٶٷس. ٲیبٶ٫یٵ ؾٵ ٲش٣بيیبٴ سعضا١ 

اظ اٞلطاز ظٴ ٸ   %92 .زؾلب٬ ثلٹ   31/118/40 ثٹسٹٮیٷٹٰ

% ٲیطز ثٹزٶس ٦لٻ ثلب ٶشلباج    28ٸ ٲشأټ٭ % 67ٲطز،  8%

 .20ثبقس ٲ  کبن٭ اظ ااٵ ٲُبٮٗٻ ټٳؿٹ

سٹاٶلس   ٲل   ٞطاٸاٶ  ثیكشط اٞطاز ٲشأټ٭ زض ااٵ ٲُبٮٗٻ

. ٖٯز اضسجبٌ ثیٵ ؾٵ ٸ دیسااف چیٵ ٸ چطٸ٤ ثبقس ثٻ

زاٶیس ثب اٞعااف ؾلٵ چلیٵ ٸ چلطٸ٤     ٲ  َٹض ٦ٻ ټٳبٴ

 ٦ٷس. ٲٗٳٹلأ زض ؾلٷیٵ ثلبهسط   اایبز قسٺ ٸ دیكطٞز ٲ 

ثیكشط اٞطاز ٲشأټ٭ ټؿشٷس. ااٵ زض کلبٮ  اؾلز ٦لٻ زض    

ظاجبا  ثیكشط اٞطاز جٹاٴ ثب سٹجٻ ثٻ کلؽ  ټبی  جطاک 

ٸ  ٦ٷٷس ٲ  ذٹاټ  ا٢ساٰ ثٻ جطاک  ٪طاا  ٸ ظاجبا  ٦ٳب٬

 ثیكشط اٞطاز زض ااٵ ؾٵ ٲیطز ټؿشٷس.  

سٹاٶلس   ٲ  ی ر زاٶك٫بټ ٞطاٸاٶ  ثبهی اٞطاز ثب سحه

ٖٯز اٶشٓبض جبٲٗلٻ اظ ٞلطز ثبقلس. جبٲٗلٻ اظ ٞلطز ثلب        ثٻ

ثٹزٴ زض سٳبٰ جٽلبر ضا زاضز   سحهی ر ثبه اٶشٓبض ٦بٲ٭

ثٷلبثطااٵ ٞلطز    قلٹز  ٲل   ٸ ااٵ قبٲ٭ ظاجبا  ْبټط ٶیلع 

 ظٶس. ٲ  زؾز ثٻ ا٢ساٲبر ظاجبا  جبٲٗٻ اٶشٓبض ضٕٞ جٽز
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ٞطاٸاٶ  ثیكشط  ثب سٹجٻ ثٻ ٶشباج ااٵ ٲُبٮٗٻ ٲجٷ  ثط

ؾب٬، ااٵ ٲٹيٹٔ ثب اضسجبٌ ؾٵ ٸ چلیٵ   35اٞطاز ثبهی 

سز نل قٹز. ثب ثبهضٞشٵ ؾٵ اٞطاز زض  ٲ  ٸ چطٸ٤ سٹجیٻ

 آاٷس. ٲ ثط ثٹسٹٮیٷٹٰضٕٞ آٴ ثب سعضا١ ؾٱ 

َج١ ااٵ دػٸټف سلأثیط ؾلٵ، جلٷؽ ٸ سحهلی ر     

ٰ ثطضٸی اذش هر قرهیز ٲش٣بيیبٴ سعضال١    ثٹسٹٮیٷلٹ

ټلبی   ٖٯز کیٱ ٦ٹچ٥ ٶٳٹٶٻ س ثٻسٹاٶ زاسٺ ٶكس ٦ٻ ٲ 

 ٲٹضز ثطضؾ  ثبقس.

چٷلیٵ   ٲٷٓٹض ٦بټف اٶیلبٰ ٸ ټلٱ   قٹز ثٻ ٲ  سٹنیٻ

ظاجبا  ٦ٻ اٞطاز ٲش٣بي  ٲٳ٧لٵ  ټبی  جطاک ټبی  ټعاٷٻ

اؾز ااٵ ا٢ساٲبر ضا چٷساٵ ثبض س٧طاض ٦ٷٷس ٸ زضٶٽبالز  

دعقل٥   ټٳ٧بضی ثیٵ ضٸاٴ .آٴ ضاي  ٶجبقٷس ی اظ ٶشییٻ

د ؾلشی٥ ٢جل٭ اظ اٶیلبٰ    ٸ ٲشرهم دٹؾز ٸ جطاکبٴ 

 نٹضر ٪یطز. ظاجبا  ضٸی ااٵ اٞطازټبی  جطاک 

ټلبی   زضٸا٢ٕ ا٢ساٲبر ثیكشط ٲٷیط ثٻ سكساس ٶكلبٶٻ  

قٷبذش  ٸ کش  ثطذلٹضز ثلیٵ دعقل٥ ٸ     اذش هر ضٸاٴ

دعقل٧  ثلطای    ضٸاٴټبی  قٹز ٮصا اٶیبٰ اضظابث  ٲ  ثیٳبض

چٷلیٵ   ثیكلشط اکشٳلبٮ  ٸ ټلٱ   ټبی  جٯٹ٪یطی اظ آؾیت

اذلش هر ضٸاٶل  ٢جل٭ اظ ٲلساذ ر     ټلبی   كبٶٻزضٲبٴ ٶ

 اٮعاٲ  اؾز. 

ٲُبٮٗبر ثیكشط سٹنلیٟ  ٸ کشل     قٹز ٲ  دیكٷٽبز

ٖٹاٲل٭ ضٸاٶل  ٸ اجشٳلبٖ      ی ثیط ٸ ضاثُلٻ أَٹٮ  ثطای س

ظاجلبا  اٶیلبٰ قلٹز سلب     ټلبی   ثطضٸی ٲش٣بيیبٴ جطاک 

 ٖٹاٲ٭ انٯ  االٵ ٢جیل٭ ا٢لساٲبر قٷبؾلبا  قلسٺ ٸ اظ     

 ٸضی دیك٫یطی ٪طزز.اٶیبٰ اٖٳب٬ ظاجبا  ٚیطيط

ثیلط ٖٹاٲل٭   سأزضٶٓط٪طٞشٵ ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ زض ثطضؾل   

 ٦ٷٷسٺ ثبقس. سٹاٶس ٦ٳ٥ ٲ  ٲرشٯٝ ثط اذش هر ضٸاٶ 

ٶبٲلٻ ٲٷُجل١ ثلط ٞطټٷل٩ ااطاٶل  ٸ       ٶ٫بضـ دطؾلف 

ٕ   ٲ  اهر ٦ٳشطؾإاؾ ٲ  ثب سٗساز  آٸضی  سٹاٶلس زض جٳل

 سٹاٶس ٲٟیس ثبقس. ټب ٲ  ٶٳٹٶٻ
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Personality disorders in the individuals requesting to  
inject botulinum toxin to improve facial wrinkles 

Mohammad Ebrahimzadeh 
Ardakani, MD 

Ghasem Dastjerdi, MD 
Niloofar Azizi, MD 

Background and Aim: Skin wrinkles are typically the result 

of aging process. Botulinum toxin injection is a method that 

has many applicants. This study was performed to determine 

the personality disorders individuals who requested to inject 

botulinum toxin to improve facial wrinkles.  

Methods: This descriptive cross-sectional study was 

performed on women and men with facial wrinkles who were 

referred for botulinum toxin injection to laser clinic of Yazd 

in 2016. The Millon questionnaire was used to determine the 

personality disorders. Finally, the data were analyzed by using 

SPSS 22 software and descriptive statistical tests. 

Results: 51 individuals participated in this study with a mean 

age of 35.9±9.5 years. The highest frequencies were in the age 

group under 35 years old with 26 (51%), females with 45 

(88.2%), Bachelor's degree and above with 31 (60.8%) and 

married status with 35 (68.6% individuals). Obsessive-

compulsive disorder with frequency of 7 (13.7%) and 

dramatic personality trait with frequency of 6 (11.8%) were 

the most common disorders after normal condition. The 

influence of factors such as age, sex, education and marital 

status were not significant in the prevalence of personality 

disorders. 

Conclusion: Most individuals who requested botulinum toxin 

injection had a normal psychiatric condition followed by 

obsessive-compulsive disorder and dramatic personality trait. 

This indicates the importance of beauty in the social status of 

the individuals which forces them to remove wrinkles for a 

more effective presence in the community. 

Keywords: personality disorder, botulinum toxin, wrinkles 
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