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ازناشییپوستواکنش: موردگزارش
(Polyphaga aegyptiaca)مصريسوسري

مقدمه
ــه سوســري در 4500حــال حاضــر حــدود در  گون

سوســــــري مــــــصري . جهــــــان وجــــــود دارد
(Polyphaga aegyptiaca)   هـا  یکـی از انـواع سوسـري

گونـه از حـشرات    ایـن . است که پراکندگی جهـانی دارد     
مـرتبط بـا انـسان در       هـاي   تـرین سوسـري   یکی از رایج  

.1دریاي مدیترانه هستنديکشورهاي آفریقایی حاشیه
گونـه در بیـشتر کـشورهاي اطـراف         اینطور کلی   به

سمت شرق تـا ایـران و دریـاي خـزر           دریاي مدیترانه به  
طـور خـاص از الجزایـر، تـونس،         بهگونه  این. وجود دارد 

لیبی، مصر، اسرائیل، سوریه، عراق، ایران، ترکیه، یونان،        

قبرس، یوگسلاوي، جنـوب ایتالیـا و سیـسیل گـزارش           
بیمار ین بار موردي از     در این مقاله براي اول    . 2شده است 

مبتلا به واکنش آلرژیـک پوسـتی و درماتیـت ناشـی از          
.کنیمسوسري مصري در ایران را گزارش می

گزارش مورد
دیابـت يسـابقه بـا بود که ساله80مردبیمار یک 

درماتیـت و   آلرژیک پوستی هاي  واکنش باهمراه2نوع  
در این بیمـار  ). 1تصویر  (در پاي راست مشاهده گردید      
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.اعلام نشده است: تعارض منافع

تواند در  و می است که پراکندگی جهانی دارد      ها  سوسري مصري یکی از انواع سوسري     :مقدمه
بیمـار مبـتلا بـه     این مقاله براي اولین بار موردي از         در.انسانی زندگی کند   يبستههاي  محیط

.کنیممیدر ایران گزارشرا ناشی از سوسري مصري درماتیت
ایـن  . پاي راست به درمانگاه مراجعـه کـرد       درضایعات پوستی باساله80آقاي:گزارش مورد 

پوسـتی يعارضههیچقبلازوکردمی زندگیرفسنجانشهرستاندرخشتیيخانهبیمار در 
قرمـزي و   روزیـک ازبعدراست شروع و  پايدرشدیدس خارش احساضایعه با . استنداشته

ضایعات پوستی بعـد   .ثار گزش مشهود بود   آبر علائم التهاب،    در معاینه علاوه  .وجود آمد هبتورم
.پزشک از بین رفتندتجویزي توسطهاي داروبا استفاده ازهفته2از

بـا بـدن   در اثر تماس پوستی  ي  هانشواک توانند باعث میها  سوسريطور کلی   به:گیرينتیجه
کنتـرل آلـودگی    وپیـشگیري مـورد درعمـومی دانـش وباید آگاهی منظوربدین .شوندانسان

.یابدافزایشدر جامعهها گونه از سوسرياین
گزارش مورد، درماتیت، سوسري مصري، کآلرژیهاي واکنش:هاکلیدواژه

20/11/1398: الهپذیرش مق28/10/1398: دریافت مقاله
285-288:)4(10ي ، دوره1398زمستانپوست و زیبایی؛ 

گزارش موردي
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علائـم وي. اسـت نداشـته پوستیعارضههیچقبلازو
دروداشـت خـود راستپايدرشدیدخارشوگزش
نتـایج  . کـرد مراجعـه درمانگـاه بـه 1398سـال تیرماه

. گزارش شـد  2/3و Cr  ،79و   FBSترتیب  هآزمایشات ب 
واکـنش عنوانبهعلائمنای،پزشک ياولیهمعایناتدر

. شــدتــشخیص دادهحــشراتنــیشناشــی ازپوســتی
شـامل کـه ايضایعهروزیکگذشتازبعدطورکلیبه

درو درماتیـت     )التهاب، قرمزي و تورم   (آلرژیک پوستی 
2گذشـت ازسپس بعـد  . وجود آمد هببیمارپاي راست 

ــارروز، ــايرويبیم ــودپ ــاب وخ ــا الته ــراه ب درد هم
وپوستیآلرژیکهاي  درنهایت واکنش . اشتدحسیبی

بـا نظـر پزشـک معـالج و بـا          هفتـه 2ازبعـد درماتیت
وخـوراکی هیـستامین آنتـی کالاندولا،پمادازاستفاده

.شددرمان)سیپروفلوکساسین(بیوتیکآنتی
شناسـی حـشره متخـصص یکتوسطبیماريخانه
فقـط   وشـد ها بازدید و مبارزه و ناقلین بیماري    پزشکی

بیمـار تخت و وسـایل خـواب     اطرافدرتعدادي حشره 
وآوريجمعها  نمونهسپس. )2تصویر  (گردید  مشاهده

دانـشگاه ي  هـا ناقلین بیماري کنترلوبیولوژيگروهبه
کلیـد کمـک آورده شـدند تـا بـا      کرمـان پزشکیعلوم

استریومیکروسـکوپ بـا اسـتفاده از    معتبـر و  تشخیصی
توسـط  هـا   اسایی دقیق نمونه  از شن پس. شودشناسایی

شـده آوريحشرات جمـع  دشمشخص  متخصص حشره 

Polyphaga aegyptiacaمصريسوسري (Blattodea:

Polyphagida)3تصویر (باشند می(.

بحث
 ـ    ها  سوسري عنـوان یکـی از     هحشراتی هستند کـه ب

هـاي  گونـه  و شـوند مـی  آفات شهري شناخته  ترینمهم
آن ماننـد سوسـري   هـاي  برخی از گونـه  . نددارمختلفی  

اي و سوسـري آمریکـایی در       آلمانی، سوسري نوارقهـوه   
هاي سالنها،آشپزخانهبسته انسانی ازجمله  هاي  محیط

وهـا   بیمارسـتان غـذایی، موادهاي  غذاخوري، فروشگاه 
شب فعال هـستند و در       ها اکثراً آن. وجود دارند ها  هتل

هادربطول روز در داخل درز و شکاف دیوار، چارچوب          
این حـشرات  .داخل کابینت آشپزخانه مخفی هستند     و
عفـونی مطـرح   بیمـاري مکـانیکی عنوان ناقلین مهم  هب

هـا،  اي از بـاکتري که قادرنـد طیـف گـسترده    2شوندمی
زا هاي بیمـاري  ها و سایر میکروارگانیسم   ها، انگل ویروس

صورت مکانیکی منتقل کنند کـه ایـن عوامـل هـر            هرا ب 
شـوند  زایـی در انـسان مـی     باعث بیماري  کدام به نحوي  

هایی مثل اسهال، تب تیفوئید، جذام، طاعون و        بیماري(
ها و فـضولات    هاي بدن، پوستک  چنین قسمت هم .3)وبا

تواند براي انسان ایجاد آلرژي و مشکلات       میها  سوسري
.3و4تنفسی کند

در شرایط نسبتاً سخت مانند مناطق      ها  این سوسري 
سوسـري   ياندازه. کندمی بیابانی زندگی بیابانی یا نیمه  

گونـه در   متر است و بدن ایـن     میلی 25-32مصري بین   

درماتیتوپوستیآلرژیکهايواکنش: 1شکل

و وسایل خواب بیمارتخت: 2شکل
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گونـه گـاهی   ایـن . و محـدب اسـت    سخت،سطح پشتی 
. انسانی نیز یافـت شـود      يبستههاي  تواند در محیط  می

تا به حال گزارشی مبنی بـر ایجـاد آلـرژي و مـشکلات              
. اسـت تنفسی از سوسري مصري در دنیـا ثبـت نـشده            

نـد و   دارسیکل زنـدگی طـولانی      ها  گونه از سوسري  این
2-3بـه   ممکـن اسـت     براي تکمیل چرخه زندگی خود      

.2احتیاج داشته باشندزمانسال یا بیشتر
ویـژه در   بـه هـا   طور کلی، حساسیت بـه سوسـري      به

و هـا   واکـنش . جوامع شهري یک مشکل نوظهور اسـت      
ا ه ـپوسـتی انـسان نـسبت بـه سوسـري         هاي  حساسیت

ناشـی از  طور کلی درماتیـت  به .ندرت ثبت شده است   به
ــا سوســري ــه ــوانهب ــتعن ــیتماســیدرماتی پروتئین

در اثر ارتبـاط    کهیراستو ممکن شوندمی بنديطبقه

هـاي  درمـان واکـنش    .5شـود ایجـاد نیـز با بدن انـسان   
بـــا اســـتفاده از پوســـتی توســـط حـــشرات معمـــولاً

وراکی بعد از چند    خهیستامینآنتیکورتیکواستروئید و 
شود، ولی در صورت داشـتن حـساسیت        می روز برطرف 

.باید به پزشک مراجعه شودبالا حتماً
 ـ      بـه توجهبا عنـوان یکـی از     هاینکـه کـشور ایـران ب
گونه از سوسري در دنیا محـسوب      زیست این هاي  کانون

خـشتی در برخـی از   هاي خانهچنین وجود شود، هم می
اسبی بـراي رشـد و زنـدگی        ایران که محل من   هاي  شهر

بـا ارتباط انـسان  کاهشمنظوربهاین حشرات هستند،  
مـورد درعمومیدانشوآگاهیاستحشرات لازم این

در هـا  گونـه از سوسـري   کنترل آلودگی این  وپیشگیري
.یابدافزایشجامعه
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Cutaneous allergic reaction and dermatitis
due to Polyphaga aegyptiaca: A case report
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Introduction: Egyptian cockroach is one of the species of
cockroaches, which has a worldwide distribution, and can live
in closed human environments. In this paper, we present the
first reported patient with skin reactions and dermatitis to
Egyptian cockroach in Iran.

Case Report: An 80-year-old man referred to the clinic with
skin lesions on his right foot. The patient lived in an adobe
house in Rafsanjan city, and he had not past history of skin
lesions. He reported severe itching at the beginig,one day later
redness and swelling appeared. Physical examination,
revealed inflammation and bite signs. Lesions disappeared
after two weeks of medical treatment.

Conclusion: In general, cockroaches can cause skin reactions
after body contact, so public knowledge and awareness about
the prevention and control of these cockroaches should be
increased in the community.

Keywords: allergic reactions, dermatitis, egyptian cockroach,
case report
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