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کننده بررسی برخی عوامل اپیدمیولوژیک در بیماران مبتلا به سالک مراجعه
تهراندانشگاه علوم پزشکی به مرکز تحقیقات پوست و جذام 

چکیده
اي از جنس لیشمانیا    هتیاخلیشمانیازیس توسط تک  

. شـود وسیله پشه خاکی منتقـل مـی      شود و به  ایجاد می 
باشد و  یماري می ایران یکی از کشورهاي آندمیک این ب      

هـدف از   . نوع پوستی آن مشکل بهداشتی کشور اسـت       
ــالک    ــدمیولوژیک س ــل اپی ــی عوام ــه بررس ــن مطالع ای

کننده به مرکز تحقیقات پوست و جذام از سـال          مراجعه
.باشدمی1400-1399

بررسی حاضر یک مطالعه مقطعی از نـوع توصـیفی          
لک باشد که براي این منظور کلیه افراد مبتلا به سـا          می

کننـده بــه مرکــز  مراجعــه1399-1400هــاي در سـال 
بـا  . تحقیقات پوست و جذام، مورد بررسی قرار گرفتنـد        

درصد بیشتري از مبتلایان     ،آمدهدستهتوجه به نتایج ب   
سـال تـشکیل   19تـا  10به سالک را گروه سـنی بـین       

از بین مشاغل نـامبرده بـین مبتلایـان، درصـد           . اندداده
ــه ــه خان ــین خــانمن دردارابیــشتري ب هــاي مبــتلا و ب

فـصل  . کارگران در بین آقایان مبتلا اختـصاص داشـت         
آمده، بیشترین فصل بـراي     دستهپاییز نیز طبق نتایج ب    

مـدت زمـان بـروز تـا تـشخیص          . باشدشیوع سالک می  
ماه بوده و بیشتر بیماران      5/1-3طور میانگین سالک به 

درصــد. ســابقه ســفر بــه منــاطق روســتایی را داشــتند
ضایعات مرطوب بیشتر از ضایعات خشک بوده اسـت و           

بیشترین موارد  . بیشترین عضو درگیر دست بیماران بود     
.مراجعه از استان اصفهان گزارش شد

سردبیر محترم
ــی   ــاري انگل ــشمانیازیس بیم ــط اســتلی ــه توس ک

طیفـی از   . شـود یاخته از جنس لیشمانیا ایجاد مـی      تک
ف از نـوع جلـدي،   ها با تظـاهرات بـالینی مختل ـ     بیماري

لیشمانیازیس یکـی   . کندمخاطی و احشایی را ایجاد می     

. از شش بیمـاري بـا اهمیـت نـواحی گرمـسیري اسـت            
در صد جمعیت جهـان در معـرض ابـتلا بـه             10حدود  

1-5/1سـالیانه حـدود     . یکی از انواع لیشمانیوز هستند    
میلیون نفر در جهان به انـواع مختلـف بیمـاري مبـتلا             

مـورد   هـزار  20ازشور ما سـالانه بـیش       در ک . شوندمی
لیـشمانیوز  . 1و2شـود ابتلا به ایـن بیمـاري گـزارش مـی         

؛شـود جلدي یا سالک به دو شکل در ایـران دیـده مـی            
توسط لیـشمانیا مـاژور و سـالک    که سالک نوع مرطوب  

.شودتوسط لیشمانیا تروپیکا ایجاد میکه نوع خشک 
نــوع ســالک مرطــوب ســالک ایــران از% 80دود حــ

سالک  ازپیشگیريبرايواکسنیحاضرحالدر. باشدمی
تزریق گلوکانتیم  درمان سالک با استفاده از    . وجود ندارد 

ــیانجــام ــاي.شــودم ــلداروه ــر مث ــعی ژلدیگ موض
ایـن مطالعـه بـا      . شـود نیز استفاده مـی    Bآمفوتریسین  

هدف بررسی عوامل اپیـدمیولوژیک سـالک در بیمـاران         
دانشگاه  تحقیقات پوست و جذام   کننده به مرکز    مراجعه

.ماهه انجام شد19در بازه زمانی تهران علوم پزشکی
کننده به مرکـز تحقیقـات پوسـت و        بیماران مراجعه 

ــروردین (ماهــه 19جــذام در دوره  ــی1399ف مهــر ال
ازنظر ابـتلا بـه لیـشمانیازیس جلـدي ارزیـابی           ) 1400

ار، ضـایعه بیم ـ نامـه، از زمان با تکمیل پرسش هم. دشدن
آمیزي و ازنظـر    شد، با گیمسا رنگ   لام مستقیم تهیه می   

. شـد هاي داخل سـلولی بررسـی مـی       وجود آماستیگوت 
RPMIوN.N.Nدر محـیط کـشت    ايچنین نمونه هم

. بیوتیک، کشت داده شدند   سرم جنین گاو و آنتی    حاوي
هاي کشت ازنظـر وجـود پروماسـتیگوت بررسـی          نمونه
.انجام شدPCRایشبراي موارد مشکوك آزم. شدند

ــوع  ــه  143از مجم ــالکی مراجع ــار س ــده بیم کنن
از . نفر مـرد بودنـد  78نفر زن و   65مشکوك به سالک،    

نفــر ازنظــر وجــود    70این تعداد، گسترش مـستقیم     

نامه به سردبیر
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45زن و    25(جـسم لیـشمن در زخــم، مثبــت بـود          
در نیـز  بـر تـست مـستقیم، انگـل     مورد علاوه  49). مرد

. و ازنظر کشت نیز مثبت بودنـد      محیط کشت رشد کرد     
مـورد   16از مواردي که تست مستقیم مثبت داشـتند،       

بودن آزمـایش   مورد با وجود مثبت    5کشت آلوده بود و     
مـورد از بیمـاران، در       5در  . مستقیم، کشت منفی شـد    

امـا جـواب کـشت       ؛تست مستقیم انگلی مشاهده نـشد     
مورد ازنظر بررسی میکروسـکوپی و  66. انگل مثبت بود  

مــورد  کــه 18از مــوارد منفــی، . کــشت منفــی بودنــد
PCRبیشترین شباهت را به زخم سالک داشتند، تست         

مـورد   4آمد که هر    دستهمورد مثبت ب   4انجام شد که    
ــود  مــورد از 1مــورد از دامغــان، 2(لیــشمانیا مــاژور ب

).اصفهان و یک مورد از افغانستان
سـنی  ترتیـب در گـروه      بیشترین تعداد بیمـاران بـه     

، )مــورد17(ســال 20-40، )مــورد44(ســال 19-10
مــشاهده ) مـورد 10(سـال  40-60و) مـورد 10(9-5

بیشترین موارد ابتلا از منـاطق روسـتایی اصـفهان          . شد
ــورد19( ــان )م ــورد14(، دامغ ــران )م ــه ته 13(، حوم

4(، کرمان   )مورد 9(، فارس   )مورد 11(، خراسان   )مورد
ازنظــر تعــداد . بودنــد) ردمــو11(افغانــستان و)مــورد

وداشـته   مورد از بیماران یـک زخـم         48ضایعه، حدود   

مورد بیشتر از یک     33. بیشترین عضو درگیر دست بود    
مـورد دو    23(ضایعه در دسـت، پـا و صـورت داشـتند            

). ضایعه3مورد بیشتر از 10وضایعه 
ــاییز   ــه فــصل پ ــوط ب بیــشترین شــیوع فــصلی مرب

ین مشاغل نـامبرده    از ب . بوده است ) هاي آبان و آذر   ماه(
داران در بـین   بین مبتلایان، درصـد بیـشتري بـه خانـه         

میـزان  . ها و کارگران در بین آقایان تعلـق داشـت         خانم
25(و ضــایعات خــشک ) مــورد56(ضــایعات مرطــوب 

طـور  مدت زمان بروز تا تشخیص سـالک بـه        . بود) مورد
.ماه بوده است5/1-3میانگین
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Evaluation of some epidemiological factors in patients with
leishmaniasis referred to the Center for Research and

Training in Skin Diseases and Leprosy
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Leishmaniasis is a neglected disease caused by different
Leishmania species and transmitted by various sand flies. Iran
is endemic to both visceral and cutaneous form of the
diseases. The aim of this study was to investigate the
epidemiological factors of leishmaniasis in patients referred to
the Center for Research and Training Skin Disease and
Leprosy from 1399-1400. The present study is a cross-
sectional study in which every patient with suspected
cutaneous leishmaniasis lesion(s) referred to the center during
1399-1400 were included. The results showed a higher
number of patients with leishmaniasis are in the age group of
10 to 19 years. Among the mentioned jobs, a higher
percentage was assigned to housewives in the affected women
and workers in the affected men. According to the results,
autumn is the most common season for cutaneous
leishmaniasis. The average time from beginning to the
diagnosis of leishmaniasis was 1.5-3 months and most
patients showed a history of traveling to rural areas. The
number of wet type lesions were higher than dry type and
most of the lesions were in the hands. Most cases were
reported from Isfahan province.
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