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����=
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� 
�	 
S   �+�C � ���O+,	   ��	
*H=	
  ��.�	��          ��B�� V*$C 	 ��*@M*% �Z< ��:O� �� �=
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�� �� ������ K��8'  ���� �>*��=��=
  W	�^	 	 �8*$  �0F�	 
*/� 
S  �+�C ����O+,	 ���	
*H=	 


S � ��I�$ 
S   �	� 	� �����*��6 .  ��2f�� >�	    �C ���  	�
���� �	����� 3���  	 �8*��$� `��*I �	����  �X,���� �������

W?�M�  #$	  ��= �'�8� �+$�%7 .   ����	5� ����� ��� 
         ��� �C ��*,��� ������= �>*��=��= �	�	�' ����	�  A�*,� 

Dh�   ��	
��% � `*8S      #�$	 ��
�(� Z�= . ���  W���:� 
  �� �
� ��@��      �F� Dh� 	� >*��=��= A��= ��I   
��=  �

�� �
� �� K�8'  ��� >�	 �� ��5;9 #��$ ��B8.  
    �	� ��M�� ��
8+� W�8,�"�     � Wj�k�(� ��= 
��	

AF��      �� �1 ��	�
� ���b ���        ��1 � �8�S�� W���P
��   �� ��=	��< W��P     A��. ������ ���	5� 
��	�9   �O��9

 ���]	�	 �+��$�% W?�M��� 	 ��*@M��*% � ������� �	����

���10�9 .   �P?< ��,�X� >�	 n
�    #'�M�*% ���=    ����
)�;�	        ��/+�$	 ��*� ��  
B        � ������ �	��� �	�
�� 	

 �+$�% Wj?+<	 #���
�#$	.  
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�  

  ���C����2 �	���� �o����� ������� ���8,�"� >���	 ��
             	 ��C ������� N	��< � �	�
�  �*2 ���� �� W��?I	

     
B  ��/+$	 ����� �F0� o���� >��9�:+8� . �@��%    ����
    A������B �������= �������� �9������?I	PubMed �

ScienceDirect �Scopus  �Google Scholar 
������ .
  #H� 
��	�' ��  �         
����� Q:9��� �
�*0= W�F0= 	 ���

»�	�
�«  �»  �����	� N	��<« �» ��������=« �»  W��:*=�9
K�8'«   � » �^	 ZH*����«  
B  ��/+$	  .  oF� 	 c%   ���C

   �� o���� ���F9 �W��?I	       A*0(9 � ��5;9 � �$��� #.�

�
B .    �+'�� �� ���+$	 �� �#��O���       �^�� � ��:+8� ��� �7

���P?< ���� � o����� �	   � �������� N	���< 	 �����'�I

B �]	�	 �	�
�  �*2 ��������=.  
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��*0= [�X� ���= #��$	 ������^

  �� �/�	 �+�?$   
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�� �� ������ >*���=��=
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   V*$C ��	�� �� #$�%     K�����	� 	 �B�� ���   � �	C ����
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���=11 . �?���  ����
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��� �>*����=��=
�+� � �/,C � K�����9 ���:*;�� �K�s�*$  �   5�*� ����9

��  
B�� .      	��^	 	 �8*$� `*I W�:*=�9 >�	   �������� W
       � D��O+,	 � �5���. [���= �Z�< )�*+,	 ��:O� �0F�	

#��/� ��  ��:� �� ��t��	 �� 	� �+$�% ��� 
���C14-12.  
>v��         3�*9����C 
����� ��	�
�� �� ����� �	�' ���

�/,C � ��:*;��  �  )�2 �(�	� �� �
*0= �MX� �����9
     �� �/�	  �*2 >�	 
�9 �  
��= .   >�v�� >��	     ��� ���   �"�$	�

<N	� 
S  � ���O+,	 
S    ������� >*�H�9 �� ���< ���
   �^_��� �+��$�% W�����O+,	 )���*+,	 � �0k��/� � ��?w���


�+H���12.   
������ ��	�
��� �� ������� U��09 W���:*=�9
             	h�v Zw�� � �O+�B	 3���(9 �� �K�s�*$ � >*��=��=

���� 3��F= 
����= . W	���^	  	���F� ���� �#*��P�< >���	 

S   ��+�C � ���O+,	         � �	�
�� � ��*2 >��	 ��	
*H�=	   ��� 	

���52    
�	 �	          ��	��2  �@+�$� #�?$ ��X9�	 �	�� KC
   #�$	  ��F� A�
:915 .         � ��*2 >��	 �� ������ �+$�M��

��  �	���   Z;b A��� 3�        #$�% #��I� a/b �� � 
���
   �� 3F= �� �  
�= .     	� �	�
� �#*P�< >�	��  �	���  3� 

           �+�B	
O� � �M��	�C Wj�k(� �� �^_� � �8*:I  ���
!�"�16     ��/+$	 �     �*2 >�	 	  	� ���      � �=	���< W���P

   ����	� ��+��B	
O� � �M���	�C Wj�k��(� �� �8��S��
       ��'�8� ����:� � #�?�$ ���X9�	 �	�� �^_� � �8*:I

#$	  ��F�.  
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 ����0b��
�1 �  
���*E*% �\���$�% �D����O+,	  	 �	
#'��     R�(� �� �.��� ���          �M�X� ��= #�$	 �w� ���

 � r�'� �� �
*0= ��� �/�	 �
  
��= .   �?�9 
���C�' >��	 
    V*$C A�	�� nhb �	�� �+x�/b        Z*���9 
��� �vC � 	

  �� )�*+,	 �
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  �;��*� �  
B     	� ����O+,	 ���       �>*��+H�*� A���B ��=
     �c=?*'����C �+H���C [���=	� ���� �	���� �>*��9����$

>�
�?2�+$��%    Z+H*$ �<�� � ��  ��F�5�C ��� �F�$?%  

�+H� �    ����< ��X8�	 Z+H*$ ���F0LF= Z+H*$ 
����

   >*���*= Z+H��*$ � 3��*+*,����:*' Z+H��*$  �  �	C 
��  
��=18 . K��,�� >�	     ��� �;��*� ���     R�+M�� ���I

          y� ���h�%z�/� � G���� ���M�2 [�	5�'	 {���    ����
 �� ���<         ����< ����� [�	5'	 �� �;�� �>�	����� 
��B

>*s9����% ��	���9 �F��$?% ����� W�����O� � W���8��� � 
K�:02      A*'��9��  f�� �� �
*/$ ���     y� |��< 	 ���   ���

#'�� �� ���< ��  
�� V*$C ��� ���217 . 

   ��^	 `0+\� W�X*X(9  
�S     � �,����9	  ��k�� ���O+,	
�,���+�19     )�5���  ��k� � �	�
� 20 �C   	�     ��$��� ����� 

 �	� �	���.   ���*2 >���	 � 
���	 	��������	� ����
��S  ���O+,	
�/+�     R���'�0��� Z�
�$ ��EF� W� �   >*�$�+��
��	 21 

  �H��X� ��=  
�	 .  �� ��M� W�8,�"�         ��*2 >��	 �= 
���
}j�F+b	        #�*,�8' �� �����^ #*,���+� 
�1 �� 3�   
�S  ���

 � ���"*(� � �5��=��
��S �+��$�% D�O+,	��	� 22.  ��
�8,�"� c$ �	�]�= >%��9      � ���$	
� �	�
�� 	 	� ���
W	�^	 
S    ��� �� �C ���O+,	     ��$��� ���� ��� D�O+,	 

              � Z�< ������ �	��� ����	�  �*2 >�	 �^	 � #'�2 �	�.
���F*�#$	  
B #��^ �+$�% ���23.  

 �?���      �8��B	 	 ���B�� D���O+,	 ����	�� �� >�	����
[/��T	����� � 5*_#$	 �^ .�8B	 UVB   ��+=��' #*,�8'

�H����� AP-1   �� Z*&�9 	�      ��� ��= 
�=      {���� 
��	�9
   *% � #$�% D�O+,	       [�	5�'	 7���I	 #$�% ~��� ��

 Z�5����C �����*�  ��f*H���=	 �0�*���$ ������ COX-2  �
�������*s9��%�,�+� MMPs �����B .  �	�
����  ��k����

��*�COX-2  � MMP-13 �8B	 	 �B�� UVB  ��O� 	�
���� 
���= . #*��P�< ���= �	�
��� �� ������� W���:*=�9 

S  �8�B	 ���	�� �� ���O+,	 UVB    � >*���=��= �
���	�

 
�+H� >,�C3 .[���C          ���� K
�� 	  ��/+$	 �� ����
              �	�
�� 	 �8�S��  ��/+�$	 ��= �	� ��M�� ��� ��
�

��       	 ��B�� R���1 � >*�1 �O���9 A��. ��IUVB  �

   ��*� >*�EF�COX-2   �MMP-13     ��� #$�% �� 	�
 �� D�=�$  
�= .       >*���=��= ��	�
�� W�:*=�9 ��*� ��

��.              �9�����% #�*,�8' ��� 	� ����O� �^	 >��9MMP-1 
	 �B�� UVB �� ��M�
��25�24 .  

       �����	� �� >F�	 A<	
9 ��	�
� �� ����� >*��=��=
  ����*02���*� D���O+,	 ����O� ���� � ��	� BV-2  ���B��


���=���$ �0%���L*,	 LPS ���� A��F� 
���=26 . n�k���
  ��� >*��=��=          �"�$	� 
�*,�9 �O���9 A���. ���I    ����

    3��+*� 
*H=	 ����O+,	NO >*=�,�+��	 � IL-6    ����� �
 ,C �����9 ��/ TNF-α     ��� [���= 	�   
���.    	  ��/+�$	 

      ��� �	�
�� �� ����� >*��=��=     ���*� 
��	�9 COX-2 
 K�0�$ 3��(9 	 �B��  ���� BV-2  ��� LPS   `*8�S 	�


�=.  �+/2 7:I   He      >*���=��= �	�+(� �[�	���F� � 
    �� >*�EF� �	�
� �� �����       #�&'�(� #$�% 	 
�	�9


�= .            nh�b � D��O+,	 [���= 7���I	 #�&'�(� >�	
K����	�        ����*H� K�+�= �� ��	C ���TGF-β  �NF-κB 

K���8' >*s9����% ����*= ����*H��� �  �J���+*� ����  
��B
MAPK ���� W����P ����*2 . �?���  >*����=��= �>�	����

Z�5�C   Z$ ���   �' ��	�2  �� ��FO� ��*H� �	5�	 �= 	� 
[�=	�        Z�$ � �*9	
*H�=	 ~�+$	 ���      �
�+H�� ���	�

�� K�+�= 
�=27.  

����� ���
��� �)
���� (  

 3*%�9C #*9����         ����F*� 3�� 3�*%�9C ���52	 ��
   #$	 �+$�% >�5� ���O+,	 .        D��O+,	 � )�	
�� ����< ��

   #$	  	�F� #$�% ���/��*v .       �� �+M�*� �����F*� >��	
   �� �vC �=��= �	���    �� � ��B       5�*� �,�H2�5� �9 
�	�9

 
��� ��	�	 . ��*� ZH*����        A���B 3�*%�9C #*9���� �	
 *+�J A�	��          ����0F� K?+<	��� ��= #$	 �"*(� � ��

    �� �*^Y9 #$�% ���'� 
$  ��	h2 .��     ��O���9 A��. ��I
  �� K?+<	 >�	  [O� �"$	�       ��;�� �>��2?' 
���� ����

       [��=	� ��w� �	�� �� �O�	�� [�	5'	 ��       � ���F�	 ����
  �� #$�% ��M<  #$�	 A*,�      )�
�*%	 7��I	 DC >+'�

��  ��B28 .  9	�' �3*%�9C #*9����      �D��O+,	 � ���< 	 �
   
*E*% Wj?+<	 ��         #�$	  	��F� ��F�	 Z+H*$ �� �	 .

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jd

c.
tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
2-

16
 ]

 

                             3 / 16

https://jdc.tums.ac.ir/article-1-5731-en.html


���� ��� � ��� �!�"# �$!  

����������	 � � � �������1403��� �  15���� �  2 

148

��F�	 �� A��F9 Th2   �� �
�*0= �MX� ����F*� >�	 ��
          ��� ��/�	 �9	z ��F�	 � #$�% ���'� 
$ `*8w9   
��= .

   �J�,C z�/� �	�� 	�  	� ���	 >�	   D����*� ����    �	��� � ���
 �� �� #$�% A<	� �� ���*F*B   � ���*� � 
��=  �	��� 	

[�=	�           ��� Z�	��' 
�
�B ���< � ���O+,	 ���   ���$. 
 �?�   ��Th2 ���F;��� ���$ � K�0$ ���  ���T   
�����
Th1  �Th17   �Th22        ����F*� >�	 >�5� Ab	�� �� 5*�

 
��	� [X� . K�0$ >�	           ��F�	��9	 ����= �� ����F�	 ����
IgE c���� �   ~�=�=�0*'�+��$	 	 ���B�� �+��$�% ���*�

��� K���I �� ~���]��	    [��X� �����F*� 
�
M��9 �����

��	�30�29.  

  ���� ��	�
��� �0�P	 K���8'  ����� �>*���=��=  �"��$	�
          [���= �� �
�*0= [X� ���< ��. ���O+,	
S N	�<
              #�*9���� ��� ?+�:� �	��'	 �� #�$�% �5��. � D�O+,	

   ��� �/�	 3*%�9C   
��= .          A��	�� ���O� 7���I	 ���	 >��	
  >*=�+*$ 
���� ���O+,	     >�
�?2�+�$��% � ��     ��P ��� W�

��  ��*2 . �?�     �� >*��=��= ����O+,	
S �^	 ��   ��� 
�	�9
 #��*9���� ���� ?+��:� �	���'	 �� ����F�	 Z+H��*$ Z*��&�9

 
�= 3F= 3*%�9C .      #�*,�8' [���= 7���I	 ���	 >��	
K�0$ ��� T K�0$ �     � ���J�'��=�� 
����� ����O+,	 ���

A*'��9��       ��� W���P ���   ���*2.     >*��EF� >*���=��= 
��     0F� ��:O� �� 
�	�9         �	��'	 �� #�$�% ����'� 
$ ���

     
�= 3F= 3*%�9C #*9���� �� ?+:� .     7���I 	 ��	 >�	
   >*s9���% � ��
*�	�$ 
*,�9 [�	5'	   K�k�9	 ����    
����

�� W��P �,�0$ ��*2 .  
   ��j �#$�% ���'� 
$       z��/� 	 ��= #$	 a'�(� �	

�J�,C   D���*� ���           #�$�% A�<	� �� ���*F*B �	�� � ��
 ��� ��*2�0�  
��= .�"� ��8,    ��= #�$	  �	� ��M�� �	 

>*��=��= ��    ���� �� 
�	�9   V*$C ��$    �#$�% �$��B
  K�0$ z�/� D�=�$            � >*=�+*�$ ���*� � ����O+,	 ����

     ��*,��@*�$ � c=��� K��89 ������ NF-κB  ���   ���I
            �� �C ��� Q:9�� Z$C Z]?� � 3*%�9C #*9���� ��^_�

��� Z\9 >*��:,C ��  
B�X,	 ��� 
�� [��= ���31.   
     #&0v W	�^	 �$��� �� ��@�� �8,�"�    `0+\� ���

             �� ��+�$	 	 ��B�� 3�*%�9C #�*9���� ��� >*��=��=
���    ��*:,C ��	�(P ����           ��� ������ ��= �	� ��M�� 5 

  �� >*��=��= 
P��  � ��I_    �#$�% ���:O� {��� ��9�^
        K�0�$ ����� ��
� )�
*%	 �8*:I #��\S a/b    ����

   ��	 �"�$ ����9 A���. [��= � ���O+,	 >*=��,�+  � 13 
�� ��B32.  

 W���X*X(9Kong ���� ��M��� �	�����F� �  ���= 
����
 �� �>*��=��=         K�0�$ �� 	� 3��J�,C D�O+,	 
�	�9    ����

      ��	�(�P ���� A*'��� �F$�, ���*�� RBL-2H3  �
[*%     ���H�	 A*'���(KU812)   
��� [��=  .    ���	 >��	

ZH��*���� 7����I	 ���� W����P ���/0+\� ����� ����*2 :
 ��*2���0� ���� >*����=��= 	 ��,�0��$ ��*��$j��	�2� 	

     � >*��+H���*� 
������� ������O+,	 �	����� �
���B�	C
K�0��$ 	 	
��*�*�C�5@��+�   ��*2���0� A��*'��� �����

��  
�= .   
*,�9 �>*�EF�ROS   K�0$ �� 	�    A*'��� ���
A���*� �����  
�����*2 �����*� � �j����� IgE (FcεRI) � 

 >*=�+*�$ 
������ �����O+,	 ����� IL-4 �IL-13 [����= 
��  ��X+�	 � 
��  ���*= >*s9���% K C  ��+,� (PKC-δ)  	�

 �� ��O�
�= . �+'�� >�	    �� ��M� ��  
��� �=  >*��=��=
��  U�$�% �� �� �^_� ��I    	 ��B�� 3��J�,C ���� IgE  �

��'���� Z*H0= ��� A23187 �� [��= 	� 
��33.  
     ���*,��� AF� ��Rawal     ��;*+� �	����F� �    ���*2

�8S�� )�= 
���= W�����  �$	 ���*2 )�= 3�  ��= #
         W?�M�� ����$ � 3�*%�9C #*9���� ���52	 ����� �	��

   ���  ��/+$	 �+$�%   ���B .        W��:*=�9 ����b )��= >��	
    �� �= #$	 �/0+\� ���*2      >*�H�9 �	��� �+��$ ���I

       
B �+<��B #$�% �5��. � ���< �D�O+,	   
��	 .  �	���
A*�M9          ���� y��  ��k� ��	�
� A��B )�= �0P	  
���

   ��\"$	 >v�� �A*2��� >v��      ���1 #�<�� >v�� �~�
���34 .         �	���� ��� ����= ���@�� �8,�"� �� Meriva® 


B  ��/+$	 3*%�9C #*9���� ����� �	��.  
 Meriva®     �� |	�\+$	 �	�
�  �*2 �M�� 	     � ���B

    >*��=��= 	 N�< ��*$j���' 3�    ��� ��= #$	   ���I
         A�
�:9 #�$	 ���1 5�� D�:b �= )��+*' �� ���*F*B
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    �b	 	� >*��=��= �  
B �� �I  
�= .     [�	5�'	 �� ��	 >�	
             �C ���*+�$� ���:O� � �
�� Q�$�9 >*���=��= Dh�

�� 3F= 
�=35.  

� !
 ��"�  

       #$	 �+$�% >�5� ���O+,	 ���F*� 3� c�����H%
  R?% �� �=        �+�$�% � R������ �5��. ���      �b	��� �� �	�

  ���� �����x �
��� `��0+\� 
����B36  �����F*� 3��� � 
 #$	 3*F+H*$�     *� �� ?+�	 �"< 	�� ���F      	��F� ���

���F*� 
����  ��:0. ��� �     �3�*,���+� )�
��$ ���.��� 
         ��� [�	5�'	 	� �.��1 � >��*B #���� 
���37 .  r���B

   �����*+�J  
��*E*% Wj���8/�	 � A��8' ���� c�����H��%
����F�	  ���� �\M��� ���"*(� � �+<����B  ���= ����B

K�0$       �  ���= K��8' 	� 
*��+*�$�F$?% 3*+��
�� ���
  U$�% ��;�	 {���   �F�	 ���      
b 	 [*� �*��9 �Z&���� �

#*$��*9	�=      >*=�+*�$ 
*,�9 � ��        
����� ����O+,	 ����
�����9 ���� ��+=�'  (TNF)-αA<	
9 ���2 (IFN)-γ �

IL-17 �IL-22� IL-23 � IL-1β ��     ����� ��� ��= ���2
       #*�$��*9	�= 
b 	 [*� �*��9 {��� ��<       )�	
�9 � ���

�� >�5� D�O+,	 
��B39�38.  
  8+� �F0� 
�	�B  �� ��M� ��
     >*��=��= �= 
��

    �� �	�
�  �*2 �� �����        c�����H�% ������ �� 
�	�9
 
B�� �^_� . [���C ��  )��;�	 ���        ���� ��� ���  
�B

      ��5���. 
����� c�����H�% #*9���� Z]?� >*��=��=
       >*=�+*�$ ��*� � #$�% #��\S � )��9      ����O+,	 ����

 
����TNF-α� IL-17 � IL-23 � ��;�	 �� �= 	�  
�
M�9
#$	  �	� [��= �
��	� [X� c�����H%40.  

Zhang      �8�S��  ��/+$	 �= 
��	� ��M� �	���F� �
�� >*��=��= � ��I_)���?/��	 ��^ NLRP3  � ��O� 	�

        ��� [��= c�����H% �B�� K
� �� 	� D�O+,	   
��� .
[���C    ��M�� ��            ���*� �� ����9 A���. [���=  
���� 

NLRP3 	 �B�� D�O+,	 � IL-22 � IL-18   >*��EF� �
��*2�/H' �� ���9 A��. [��= STAT3 #$	41.  

Zhou >*,��	�2��% �= 
��	� ��M� �	���F� �  [X�
#��0� �� ���FO� ���� ���/�	 c�����H��% ���$��B  � 
���=

     �>*���=��= �= 
��	� ��M� >*�EF�  |	�\+�$	      	  
�B
 ���� ��	�
���    �*:��B 
�
��B �+��$�% W�8����S 
���	�9

��:F= 	 �B�� c�����H% ��%>*,��	�2  K
� 3� �� 	�
  
�� [��= �B�� . �+'�� >�	       >*���=��= A*H��+% �� ��

��  �	���            � ��*��9 Z*X+H�� Z*�&�9 �� ������ A��� 3� 
 #*$��*9	�= 5��F9         >*=�+*�$ �"�$ [���= � ��    ����
�� 
*=Y9 ���O+,	 
�=42.  

Cai            5���;9 ��= 
����= ��M� �I�< 5*� �	���F� �
  �*:��B W�8����S >*����=��= �=	����< � c�����H��%

>*=�+*$      ��� 	� ���O+,	 ���    �� ���I_   ���� �� ��^    ���
    ��*� ��	� [��=IL-10      ��� ���9�*����*� � [�	5'	 	�
   >�
� � A�
89 	�      	� >*��=��= A*H��+% V*9�9��   �	���� 

           7���I	 c�����H�% �	���  
���=�	�
*�	 ������ 3�
  ���� Q:9���� �����O+,	 A���	�� Z*��&�9Th17  W	���**t9 �

9�*����*�   �� ��O�M*%  ��� ��  
�=43 .�C      >*��EF� ���
�;*+�               >*���=��= ���� K��F+b	 ��� ��= 
����= ��*2

       ��*,��@*�$ ����*H�� ��O� 7��I	IL-6/STAT3  �
    �"�$ [��=TNF-α  �IL-6     ��*2�/H�' �STAT3  �

>*s9��%      �� �C �� Q:9�� ���  � ��I_    �*:�B W�8��S ��^
   ��� �� 	� c�����H%    �� [��= ��    >�
� � 
��  V*9�9

      	� >*���=��= A*H��+% 
�+$	�9 ���   �	����     A���� 3�� 
 ��M� c�����H% �	�� ������ 
���43.  

 �?�   �>�	��Skyvalidas      �= 
��	� ��M� �	���F� �
�� >*��=��= 
*,�9 �O��9 A��. ��I IFN-γ � IL-17  	�

 K�0$ ��    3�9 ���   �+H��           ��� ?+�:� �	���F*� ���< �	
   ����H% #��9�C � c�����H%  �� [��= c�      ��= 
���

��M�      D�=�$ � ���O+,	
S W	�^	  
���     Z+H�*$  
��=
     �C 	  ��/+�$	 �>�	����� #$	 �C ��F�	 ���  �	����  3�� 

 D�=��$  �����F*� �� ���F�	  
����=   �H�������H% ����
�� ��O�M*% ��B44.  

 �?�    �>�	���Mousa �         ��= 
���	� ��M�� �	����F�
  >*��=��= �:*=�9 �����  D����*�+$�	 �� � �    A���. ��I

 Z]?� �O��9 c�����H%        ��	�(�P ���� K
�� �� 	� 
  ��� [��=   
���.  >��	  ZH�*����    [���= 7���I	   ��^	
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Z�   >*=�+*$ ��	5'	  ���         ����� ��+=��' 
����� ����O+,	
�/,C �����9 (TNF-α) �IL-17
b	� �� � p40 	 IL-12 

� IL-23 � [�	5��'	 �"��$   ���*F*��B�*� ����@��M���
�+�C  ��	
*H=	  ��0F�	  �9�F�$� 
*H�=	�%�$  (SOD) �

��*9�9�02 	
*H=	�% (GPx)  j��9�= � (CAT)   W���P
��  ��*2  ��M� �=          �  
���=�	�
*�	 ������� 3��  
���

���X� ��           c�����H�% ������ ����+� ���:O� �	�� �'�P
#��$	45  �M��\��^	 	 ���= �����5'	�� 
�	���B �>�	�������

 ���� ���:*+M��% c�����H��% ������� �� �	�
���  �
���=
�����M ����  
����=�	�
*�	 �
�����  
�����  )���v�	 #F��$

  #��$	 ��
��� � �+���$ �������� ����������� . W	���^	
  A�
89 � ���O+,	
S         �>*���=��= ���F�	 Z+H�*$  
��=

��       �*H� �� �C �*^Y9  f��IL-6/STAT3   ��9�*����*� �
�C A*H����+% � ���  	����� �	����� � ����F= ������� 3��� 

  ����� �	�� >�5@���    �H% K�	
+� ���  �+H��� c����
�� 
�= .  

#$! #��%�  

       ����9 A���. ��*,�� [,�1 3� Z< ��:O� W?�M�
 ���� �  #$	 
B�. ��	52      �� ��M� �*<	 ���      ��= 
����

           Z�< 	 ���O� ��$	�$ �� �/� ���*0*� 3� }�:��X9    ����
  �� ��� ��b � >�5� 
��� .��    ��� >�5�� Z< �N�< ��I

   ��� �+/2 �F<         �� ��� Z*���9 
���C�' ��= ���B  � o�.
            � ��*��9���C �@1���L�� ��� ���*+�$� �	�� 	� �F&��

   �F� �I �	
��% ����0F�       A�*,� ��� #�$	 >�F� � 
�=
             ����F*� �#����� ���M�' �#���/� ������9 
����� �0�	��

     	 �������9�% �� �.���4      	 [*� �9 �+/� 3   K��I  ��� 

M��46.  

     �� 	� Z< ��:O� �� K?+<	     �8�S�� A�	�� �� �	�9
 3*F+H*$ � �X:I    ��= �
�� .      A���B �8�S�� A��	��

 �f*H=	 ��:F=         ���< ���2 �� K?+<	 	 �B�� ���$�
   #$	 Z< #��/� �47 .     `�*I A���B 3*F+H*$ A�	��

     
������ �2
��� 3:��$ #��$���� W	����� 	 �8*��$�
         �R��(9 �� K?+�<	 ���ht9T��$ ��.�1 ��
*M=��@*$
   �C �� ���= #��$	 #*H���� ���� Q:9���� 5��*� � #������

������   [X� ��   �� �/�	 �FO�   
��= .  ��� �J��+�$	   ���I
   �� ���+$�+H9 � #:��         �*^Y�9 Z�< ��:O� �� �/�� ��I

����	h248.  
          D��O+,	 K��+�= �Z�< ���:O� 
��C�' �� �0P	 
���

      #�$	 �����S #�$�% ��*O� ��$�� �	�� �= #$	49 .
>*��=��=  �	�� �= �_        ���O� �� #$	 �	�
� �� ����� �^

 
�*,�9 TNF-α�NF-κB  � IL-1   U��$�% Z*�&�9 �� ���=
             A�
�89 �� ��FO� [�X� �
���	� ��$�$	 [X� ���O+,	

  �� �/�	 D�O+,	
�=50 .      ��*$	
*H�=	 >*� ��:9�	 ��^	 >�	
  A*H����+% � Z��< ����:O� �� D���O+,	 � >*����=��=  	�

��  �	���            �	��� D��O+,	 #���
�� �� ������� A��� 3� 
��*O� �� ��M� 	� Z< ��:O� ���
��C�' ��$
��51.  

F�   �� 	� Z< ��:O� >*��=��= >*�E   �+H��	� W��P
               ���X,	 ��� >*���% ������ �� � Z*�&�9 ��'�� �� ��

�C �~�+��$	 U��$�% ����*H��� ���� 3����(9 	� � 
���=
>�
�           9 ��� ��0��X� �� 	� ���< A*H��+% V*9�9Y  �����*<

         ��� ��M�� Z< ��:O� �� >$ �� �+H�	� 
���52 .Fei  �
  ��= 
���	� ��M� �	���F�  >*���=��=     ��*��9 ���O� ���

   ��*� � W���O� �#$?���:*' α-SMA ��   �+H�	� W��P
  ����� ��� �����     �*H���� D�=����$ 7�����I	  f�����  

TGF-β1/Smad3        [���= {��� �#'�� D�O+,	 [��= �
  �� 3*'��9�L*� ���$	    ������= �	��� ��F0� ���% � ��B

�� �]	�	 ���$	 ����� �� �C ��*,��
��53.  
���8,�"�  Q��$�9 �	Xu ��� �	�����F� � ���= �	� ��M

       ���$�+*= KJ��
*� ��/$	 �� V*=�9 �� �	�
�/  ZM����	
��	h2���   )��52	 ��  
B         #�=?% 	 ���v ��F$?% ���

PRP �� �                ���� K
�� �� 	� Z�< Z*���9 
���� 
��	�9
  �� �+���� ��	�(P  A��. ��I     
��= o��H�9 �O��9 .  >��	

�+'��        	� �	�
�  �X,�� A*H��+% �� ���  �	����   ������ 3�� 
	�� 
�
�Z< � �� ��M� �+���� ��� 
��54.  

         �	�
��  ��k� W	�z���� KJ �^	 �[�	���F� � �����C
  
�����= ���$��� 	� ��	�(��P ����� Z��< ����:O� ����. 

Z<     ���2 ���      o���$ KJ ����         ��� � #�'�� ���:O� ��9
 
�+B	� ��+F=.          ��= �	� ��M�� �%���$���*� ��$���

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jd

c.
tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
2-

16
 ]

 

                             6 / 16

https://jdc.tums.ac.ir/article-1-5731-en.html


�!��%�& � �'�(�  

 

����������	 � � � �������1403��� �  15���� �  2 

151

       ��� �+O� 	� #$�% ��+<�$ Z*��9 �KJ        	� D��O+,	 � 
��=
 �� [��=  
��          �	�
��  ��k�� W	�z����� KJ �>�	������ 

��      
��= 3F= Z< ��:O� �� 
�	�955.  ���    ���P?< ���I
  >*��=��=��  �	���  A�
89 3�       
���C�' 
��F9�
.  
��=

          �O��
��1 W	��^	 ��= #$	  
B ���$��B Z< ��:O�
       ��	� ���$�� � ��*��9 ����O+,	 ����' �� .  W��X*X(9

 �� ��M�   *���=��= �= 
��         >��	 ��	��	��. n
�� ��� >
  �� ��
*0= ����'  � ��I_       o��H�9 	� Z< ��:O� 
��� �^

��          #'�� Z*��9 ��:O� �� 	� ��< ������ A*H��+% � 
�=
�� ��M�
��.  

��  &
'%( 

     ���	 #$�% ��I�$ ���   �	����     ��I��$ >*�F;�% 
   �� �+<��B ��O� o��B   �� ��&+�	 � ��B   ���F*� 	 ���

  �:0.��  �	���   �P	 #0�   y��� �0        � ���*@� �M�*% ��*��
             
���C �� �2
�� ��� 
*�	 [�	5'	 �	�� o��� >��+2�5�


��B��56 .  ���� �#��$�% ��I���$ 
��B�   >*��� ��  f����
#*8F�        ��� �>�B�� #�$�% �� ���       �O���9 A���. ���I

#(9            �8�B	 ���8� �� 
�b 	 [*�� >+'��2�	�. �*^Y�9
 }���:��X9 ���= #��$	 [/��T	������90 	� ��	���� 	 
��P�� 

 �� A*�M9  
���57 .     ��� [/��T	����� �8�B	     [�X� ��O�9
 >*���+�� 5+�$ �� �$�$	 D     ���F�	 Z+H�*$ Z*�&�9 �

 V*�$C �� ��0� ���	� DNA     7���I	 � ��	� [�X� 5�*�
ZH*����          �J��+*� �*H�� ��*,��@*�$ �*H� 
���� ����

K�8'    >*s9���% ���  
�B (MAPK)    Z+H�*$ D�=��$ �
     �� #$�% ��I�$ �� �;�� ��F�	��B58. 9Y   A���X+� �*^

>+'�2�	�.       ���F�	 D�=�$ �[/��T	���� �8B	 ��8� ��
[��O�#��*��� ����$���� ��	5��I���$ � ����*+�J ����� 

�� ��M� 	� #$�% ��I�$ ��;�	 �O��
�1 
��60�59.  
  	  
��B	
� W���:*=�9 #��$	  �	� ��M��� W���8,�"�

 #*P�< �	�
� 
S        ��I��$ ���	�� �� �P�k\� ���I�$
  ��<)�F$�, (        �= � ���� )��/�, ����� ���H�	  )��*�$�

 ��	� c����'���61.          �� ��O1 ��	�� ��  �*2 >�	 o.	� �� 
  ���I���$ �,�0��$)Caski �MCF-7 �PC-3 � HT-29 (

#*,�8' 
S  ��	� ���I�$20.      �^_��  ���� �>*��=��=�5�	 

K�0��$ ���*��9 ����O� K�sH��� ��	�
��� �� �������  �����
      #$	 �
� �� ����9 [��= � ���I�$62.   
�*,	���=��= 

  ��	�
� 	  
B	
�       K�0�$ �� 	� �,�0$ �*��9 ��O�     ����
AGS  ���+%�%C �  ����= ���X,	)�������� y���� �5����   
��B
K�0$ (�� 	� ��	� K�:��63.  

���� �� ������� >*����=��= �*H��� 7����I	 
���	�9
K�8'       �L�$�= A��B ��L$�= ��$8  �3   � 9   	� ��+%�%C �

      >*s9���% Z*&�9 �� � 
�= K�8' ����  
�S    ���X� ��+%�%C
   � A+\� 	� K�0$�
�=64 .      ��	��	��. n
�� �� >*�EF�

>*0�*$ D1 � c-myc    ���;�	 K?+�<	 �,�0$ �*��9 ��
   >*s9��% ���0F� �  ��= D�=�$ ���   
���� ����9  
��= 

p53 � p21    #��X9 	�
�=65 . �?�     ��*,��@*�$ �>�	���
         
���*2 ����j��� 7���I	 	� �,�0$ y��   y��� ���� 

DR4 � DR5 ��
���=�+*� �����0F� � Z*��&�9 �	���� 	� 
            ��*,��@*�$ ����*H�� � A�+\� �,�0�$ y��� ��X,	

 ���� A�
��89 	� ����*=
���=66.  �� >*����=��= ������	�9
   K�0$ �� ���\+�	 ��	h2�*^Y9        ��� #:H�� ������9 ����

K�0$  �� �8*:I ���     ��� �O��9 A��. ��I      � ���*� A�*,�
   ��� W��/+� #*$�Hb       �C ���	 >��	 � 
�B��      3�� ��� 	�

   1 �  
��=�	�
*�	 ������     ��I��$ ����� �	�� �O��
�
�� A�
:9 Z= �:��� ��	�� ��
�=67.  

        3�� ��	����F� � ���B	��% �#�$�% ��I�$ ���� ��
	 ����k� y�,��C >*��=��=  �	�� �= 
���= �'�8� 	�

        �C ����\+�	 ��+%�%C ���X,	 ��� >*,�	    K�0�$ �� 	�  ����
           � >/*H�=���9 ��� �+M�*� ���I��$
S #*,�8' �����?�

   �� ���2�$       ��� ��M�� >*9?% c*$ � K�H=�9   � 
���
#O�   
��=�	�
*�	 ��*2    ����� �8$�9 �	�� 	� �	  ����

   � � ���\+�	 )��?�_     K�0$ �	�� #*F$ A.	
b �� �^ ���
  ���� ���]	�	 ���I���$�*v
����68. Szlasa  �	�����F� �

�M\��^	 >*��=��=  	��� �	��� A���� 3� 
S   ��I��$
3*������+' ����� �� (PDT) ���� �	�� K�0�$ �  ����

 �������?� (A375)  �������?��*v � (C32)   W	��^	 �
          �� ����� � �+%�%C [�	5'	 � ���9 A��. 3*H=�9�+*$

  �L�$�= 
�b 	 [*� ��*� ��  	�F� ���� [��9 �^	  � 3 � 
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n��B DNA      �	��� D��\+�	 
.�' �1�2	 �
��	� ��M� 	�
K�0$#$	 ����?� ���.   

��*��� ��M� �	� �= >*��=��= ��   A���. ��I   �O���9
 
�    �� [��= 	� �
���      	� W���O� ��X,	 	� �+%�%C �
��

 )����?� Q��< K�0��$ �� 	� �*9	
*H��=	 ~�+��$	 � ����O�
3*9�+��$�+� �+��$�%  SK-MEL-28 [�	5��'	 7����I	

�"$ ROS  K�8' �     �� [�	5'	 �L$�= �*H� ��$ 
��
  �C A*H��+% �   	���  �	���      �	��� ���F= ����� 3�  CM 

� �+H���� 
�=69. Tremmel    
���	� ��M�� �	���F� �
� 3*,�$��	 
*$	 �8S�� V*=�9 �= >*��=��= ��  ��I

         ���� �� #�$�% ����9 #'�M*% 	 �O��9 A��.    ��� ���
 
������ �9���*b ��*,��@*��$ ����*H��� ���=��
H��� 

EGFR� NF-κB   �Src  �� ��*2�0� �
�=     [���= �� �
 �J ����*� � ���*��9 ����@��M��� �����O+,	 ����� 3��� � 

 Z� ZH*����          ���*F*�B ��*@M�*% �	��� 7*.� � ��	5'	
��	� #$�% ��I�$70.  

��          ��F� ����F*� [�	5�'	 ���� �� ��P?< ��I  ��*2
            � ���� �	5�*� ���9 A��. [�	5'	 �� �= �#$�% ��I�$

     ������ ��*� � y�� 	       >*���=��= ������= ��$��� �#�$
��  �	���         ZM�1 �� ������� A���� 3��      �J��,���	 	
��	

 �� �#$�%         }?���= �)���?� ����� ��  f���    #�$	 
��
�  .
  ZH*���� ��*,�	 W�X*X(9  ��� 
S     �O��
��1 ���I��$

    #$	  ��= >B�� 	� >*��=��=     ��+%�%C ��X,	 A��B �=
  �<�1 �� K?+<	        ����*H� A�
89 � �,�0$ �*��9 ���

    K�0$ �� �9�*b �,�0$ ��*,��@*$        )���?� Q�< ����
��  ��B .        W��X*X(9 ����	� �K�b >�	 �� N�k�+<	    ��+'��

 �� �	��       ��� �	��� >*���=��= A*H��+% ��*2��=    ����
   Z� � ��	��C�� ������       	� ��F= �:���� ��	�� �= ��	5'	

��                >��	 � #�$	 ��	
�+�	 A�b	�� �� ����EF� �
����
  A��. n��B r�S��         ����� ��F0� {b�:� �� 	� �O��9

�� ��M� �+$�% �������9 ����� ���� ��
��.  

�)�*+ ,�(�� -
�  

/�#��      )�� #'�� � �+$�% ���   �= A���B  W?�M�� 
          �2
��  
��=
�
O9 � Z*<� Q�	�B �9 �]5� � �("$

��   }�9
F� �
��B     ����F*� A��	�� Q$�9      R��=��+�	 �	
   ~��]��	 ~�=�=�0*'�+$	 �)�*B�'      ���*�����% ?*H�:0= �

    ����2� 	���J��]C ~�������$ ������� �+=���+�*$	  ���� 
 ��;�	 	�+=����+�	 ��  ��2
� �= �� A*,�  ��B
�
B #���X� 

�� ��	�� �+�C  3*9�*�     �+<���B ���   
�B   
��	71�  ���     f���
 ~�]��	 ~�=�=�0*'�+$	        ��= 	����J��]C ~�������$ � 

�� Z< 	 ���� ��I �� 	
� >�5� ��� ��B �  ���    A�*,�
   �C ��5�'	�� #���X�        ��+�C ���	�� �� ���   3�*9�*�    ����

�8S��� [,�1   
��	5' ��� �	 	� �	�� ��; 
��=72.  
 #��/� �����              W
�B ��� )��� #�'�� � �+�$�% ���

     ��*� Q�	�B � �C A(� �#��/�       ��	� �@+H�� ��F*� �	
  #��/� >*� 
��� �   r	���	 >*�EF� �  
*E*% �  ��$ ���

R�1    R�1�*v � �$     
B A]�. 5��F9 �$73 .   ��= �,�b��
#�����/� }�9
���F� ����8��� ���H���+=	 ������ 	 ����B�� 

�	 ~�=�=�0*'�+��$	 ���+� ���� )����X� ~���]� >*0*��$  �
       �� ������*� ���	� �
�+H� 3*+*,�F��+� R�=�+%�+$	

      �� ���
b �9 �= #$	 ��+H2 K�b    
���� �0�	�� A*,�
          ���8� �� >+'��2�	�. � ��F�	 ���0F� K?+<	 �#����

  �� #H� Q*(�  
B��74�36 .       ������	� ��� ��*,�	 ������ 

S       #���/� �	��� �= #$	 ���;9 D���*�       ���$ ����

  R�=�0*'�+$	 [B�% �	��    R�=�+%�+$	 � ��      �	��� �� ��
 � ��+��$��F*� �� ��+H��� 
�����*� ���=  
��*E*% ��	����

         o*�$� `�*I ��� �
�+H� �b	�� �0<	
� }j�F+b	    ���9
�� Z*&�9 ��B75.  

 >*����=��= [��X�   ������� �� �	�
��� �� �������
#��/�    �� ��+$�% ���    #��/� K�+�= ��  f��    �Z< ���

��    ��  ��+H2 ��I    #�$	 
�*�Y9 ���76 . ���   �	����  �K����  
Paolillo    �������� ����= 
�����	� ��M���� �	������F� �

��*������+'  
�S �����*� (aPDT)      KJ 	  ��/+�$	 ��� 
>*��=��= ��� � LED    ����k�� #�$�% ��  	�F� ���C

  �� �A�,	 ���% �� A��. ��I   � ��+=��� [��= {��� �O��9
    Z�< �� Z< ��:X�	      ����  ���,C �+�$�% ����   ����

P��	�( �*X09      ~�]��	 ~�=�=�0*'�+$	 ��  
B ��  ��B .
    [��= >��+M*� ������ V*=�9 >�	      #���$ � ��+=���
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           )��v�	 ��	���= ��� � �	� ��M� 	� Z< ��:X�	 aPDT  �
   K���+�= � Z��< ����:O� o��H��9 �� ����k��� #��$�%

��= 
*=Y9 �����*�77. Krausz   
���	� ��M� �	���F� �
 ���� �� ���= ������ �>*����=��= ���=�?*��$ W	�z��   � 

KJ��
*� (curc-np) �,�HL=      A���. A*H��+% ���B ��$
  �O��9��  �	���      #���/� �	�� �8S�� ����� 3�     ����

  �� ��M� Z<          ���	�� �� 	� �O��9 A��. �M\��^	 � 
�� 
        ��+� ��� )���X� ~�]��	 ~�=�=�0*'�+$	   >*0*�$  �  Z��

��            ��� ��	�(�P ��� K
� �� Z� � ���@M���C W��P
M� �@+<�$�� �� 
��78.  

  �� ��M� W�X*X(9        ��� ����Mv >*��=��= �= 
��
          {���� � A�+\� 	� #�:�� )��2 � �/�� )�2 ��+=�� ��

    ����2 �� �,�0$ #M�          ��,����	 ��0F�	 ��/0+\� ����
 ~����]��	 ~�=�=�0*'�+���$	 �)�*���B�' R����=��+�	 �   

����� 	������J��]C ~����������$ �����B79�75 . �� ����+:,	
#&0v          ZH�*���� 	 >*���=��= j��� ����      ���M�� �����

�+�C  3*9�*�         ��X,	 �T�Mv �� K?+<	 �0F�	 ��+�$ ���
    �F% ��O� ��,�0$ Z*HX9 `.�9     ���2 � |��< ���    ����

   �f*H=	 K�8'(ROS)     ZH�*��2�	���*� ������� �	��     ���
����  ��/+��$	 
���=80 .���F% >*����=��=  |����< �����

���= 	� �������+=�� �� #�����X� �
��*0= ZH��*���� 3��� 
 �J�9���%    ~����]��	 ~�=�=�0*'�+��$	 
������ ������  �   

  ���� ��
H�� �
�+H��� 	�����J��]C ~��������$ 
���=81 .
�/,C >*�EF�  � >�5*,�F�    	� ~��]��	 ~�=�=�0*'�+�$	

  �� �	�. n
�         �C �
�8� 5*,��F� � ��	�C���< 	 � 
��
            	��� )j ���*�$����/��= W	��**t9 ���O� � K�k�9	 �� �

  �� ��*2�0� #*,�8'  
�=83�82 . �?�     �J �>��	 ���    ����
         ���F*0% �	�� 5+�$ � W	�
*����= ZH*,���+� �� �*2��

    �,�0�$ |��<(EPS)     ��� D�=��$ 	�    
��= .  �>*��EF�
 >*s9����% J���+��� �� A<	
��9 ���� >*����=��=FtsZ  ���=

�f9	�+$	      ��	��	�. n
� �� �= #$	     ~�=�=�0*'�+�$	 
  ��  
��=�	�
*�	 ~�]��	   ��� �&�       �,�0�$ Z*H�X9 �
�$�

�� A+\� 	� ��+=�� 
�=84.  
 �?�     #�*,�8' >*���=��= �>�	�� 
S    ��*0� ��$����

   ~���� 	 �/0+\� r	��	       #�$	  �	� ��M�� 	� ��� .  �	���
      �	� ��M�� W��8,�"� �K���         � >*���% ������ ��= 
��	

           c%��� ~����� #���/� #�*0��. >*���=��= �F$�*v
    r��� c�0LF*$1   � 2) HSV-1   � HSV-2 (    �� Z�� 	�

           ��� � 
�� ������ �
�� �� Z� �  �@M���C     ���*�  f���
�J  o��$ �*,�	 ���HSV-1 �� [��=
��85 .  

��       >*���=��= ��= #�$	  
�B �\M� ����M� ��I
 �J ��*�    #��/� �� 	� �*,�	 ���    ~�����,�@��+*�$ ����
���H�	         ��� >*+M%	 ~���� ��� �9��/+� W	�^	 � [��=

 �� ��M�  
���86 .�"�           ��= �	� ��M�� 5�*� ���@�� ��8,
   �o����9 �Dh��� �	�	� >*����=��= `��0+\� W�X+M���

       
�+H� ���< ��*H� #*F$ � o'� �ZH*,���+� . ~�$	��
 �2f�� >�	      	� W�X+M� �8,�"� >�	 ��� ���  �	���� A��	��  


S    #��/� ����� �	��  �X,�� �$����    ���   ��0�C ~����
     �� �*P�9 ��v�� �0�C � ��F*� 
��=87 .  �?��   	 ���  �>��
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Curcuma zedoaria, an aromatic plant from the ginger family, 
has gained attention for its medicinal properties. In traditional 
medicine, Curcuma zedoaria has been used as an anti-
inflammatory, antibacterial, antifungal, and analgesic. Recent 
scientific research has revealed significant benefits of 
Curcuma zedoaria for skin health. Curcuma zedoaria contains 
curcumin, a powerful anti-inflammatory compound that can 
help reduce skin inflammation, redness, and swelling. This 
makes Curcuma zedoaria a suitable option for treating acne, 
eczema, and psoriasis. Curcumin in Curcuma zedoaria also 
possesses strong antioxidant properties that can help protect 
the skin from damage caused by free radicals. Additionally, 
curcumin can promote collagen and elastin production, which 
are essential for wound healing. The antimicrobial properties 
of curcumin can aid in combating bacteria and fungi that 
cause skin infections. Curcuma zedoaria also exhibits 
anticancer properties that can help prevent the growth of skin 
cancer cells. Therefore, Curcuma zedoaria is a natural and 
safe plant that can help treat a wide range of skin problems. 
This review article explores the various benefits of Curcuma 
zedoaria for the skin. 

Keywords: curcuma zedoaria, curcumin, skin,  
anti-inflammatory, eczema 
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