
 

 1  ، شماره16  ، دوره1404بهار ، ت و زيباييــپوس

 سردبیر ادداشتی

کشورمان باا بمبااران ریار لابا       ،خرداد ۲۳نویسم که از روز  مجله پوست و زیبایی را در حالی می ۱۴۰۴نامه سردبیر شماره بهار 
عنوان  هاما ب ؛توجیه اسرایی  مواجه شده است و همکاران ممکن است در شرایط مناسبی برای استفاده از مقالات این شماره نباشند

تمام ولات   ،خواهم که ضمن حفظ خونسردی از همکارانم می، کند طول عمر خود دومین جنگ تحمیلی را تجربه می کسی که در
 .را نیز مورد توجه لرار دهند های روزمره خود خود را به موضوع اخبار جنگ نگذرانند و کارها و فعالیت

های پوست و جذام را از دست دادیم. آلاای   وهش بیماریالمللی مرکز آموزش و پژ در روزهای لب  یکی از استادان برجسته و بین
هاای پوسات و جاذام حار بزرگای       المللی که به گردن ما و مرکز آموزش وپژوهش بیماری شده بین دکتر فرخ مدبر چهره شناخته

عی خواهیم کارد  لله در شماره تابستان سءشا ان .مریکا براثر لوسمی جان به جان آفرین تسلیم کردندآسالگی در  ۸۵داشت در سن 
 ؛همانند باود  دوستی که کم پرست و انسان موز است اختصاص دهیم. میهنآ شان که الحر عبرت مقاله مفصلی را به ایشان و زندگی

 .راهش جاوید و روانش آرام باد
 :خوانید در این شماره می

 پوستی یسهای بیوفیزیکی و سونوگرافی ماکولار آمیلوئیدوز یافته( 1

، سابوم،  pH، اصاککا  ساکحی،   (TEWL) ، از دسات دادن آ  ازطریار اپیادرم   (SC) هیدراتاسیون لایه شاخیدر این مقاله 
 ۲۲در  MA ، ضخامت و دانسیته اپیدرم و درم در ضایعات فعاال R5و   R0،R2ملانین، اریتما، دما، پارامترهای الاستیسیته شام  

 نترل مقایسه شدند.گیری شده و با ناحیه سالم مجاور به عنوان ک بیمار اندازه

 و درمان صی: تشخدر کودکان یسِلس ونیکِر( 2

ساال   ۳کِریون سِلسی یک عفونت لارچی عمقی و التهابی پوست سر است. این بیماری در نوزادان نادر بوده اما در کودکان حدود 
)ریزش مو( و ترشاحات چرکای اسات.     شود. تظاهر بالینی آن شام  تورم، ضایعات نرم و اسفنجی، درد، آلوپسی تر می به بالا شایع

خونی )فانگمی(  ندرت لارچ ای، تب و به آدنیت ناحیه توانند شام  لنف پوستی می عفونت ثانویه باکتریایی نیز شایع است. علائم خارج
 باشند.

 ینیبال یو پزشک ییبایز ؛در پوست یتراپ جامع بر اگزوزوم یمرور( 3

 همچاون  مختلفای  هاای  مولکاول  حااوی  و شاده  ترشا   هاا  سلول توسط که هستند کیکوچ سلولی خارج های وزیکول ها اگزوزوم
 از اساتفاده . بگذارناد  هاا  آن بار  متفاوتی اثرات و شده منتق  دیگر های سلول به توانند می که هستند ها چربی و RNA ها، پروتئین
 در زیساتی  ذرات ایان . اسات  گرفتاه  لارار  توجاه  مورد نوین روش یک عنوان به  زیبایی و پزشکی های زمینه در ویژه به ها اگزوزوم

. اند داده نشان مثبتی اثرات مو ریزش درمان و ها زخم ترمیم پوستی، التهابات درمان پوست، پیری ضد جمله از مختلف فرآیندهای
 بهباود  و تپوسا  بازساازی  فرآیندهای هدف، های سلول به زیستی های مولکول سایر و هاRNAمیکرو انتقال با لادرند ها اگزوزوم
 .کنند تسریع را آن عملکرد

 یذات ای یاکتساب یمنیحاد و نقص ا سیتوزیدرماتوفمروری بر ( 4

خیم و شایعی در سراسر جهان هستند. با این حاال، در   های خوش دوستی هستند که مسئول عفونت های کراتین ها لارچ رماتوفیتد
ادر و شادید شاوند. اشاکال شادید شاام  درمااتوفیتوز گساترده          های ن بیماران دارای نقص ایمنی ممکن است منجر به بیماری

های دارای نقاص ایمنای اولیاه )مانناد کمباود       تهاجمی هستند، مانند درماتوفیتوز عمقی و گرانولوم ماجوکی. این موارد در میزبان
Card 9 کنناده   هاای سارکو    های خودایمنی باا درماان   با الگوی اتوزومال مغلو ( یا اکتسابی )مانند پیوند اعضای جامد، بیماری
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 اند. گزارش شده HIV ایمنی، عفونت

 پتانسیل درمانی ناراسین و نانوترکیبات سیلیکایی در مقابل پاتوژن های پوستی( مروری بر 5

 طیدر شارا  ژهیا و باه  ناوزا یاورئاوس و ساودوموناس آئرو    لوکوکوسیمانند استاف زا یماریب یها یاز باکتر یناش یپوست یها عفونت
 باتیزمان از ترک راستا، استفاده هم نیاند. در ا شده  یتبد ییایضدباکتر یها در حوزه درمان یجد یبه چالش ،یکیوتیب یمقاومت آنت

باا   ونوفاور ی کیا وتیب یآنتا  کی ن،ی. ناراسرود یشمار م و مؤثر به نینو یکردیرو شرفته،یپ یانوساختارهابا ن کیکلاس یکیوتیب یآنت
دارد. از  هاا  یدر مهار رشاد بااکتر   ییبالا  یپتانس ها، ونیو انتقال  یسلول یدر اختلال عملکرد رشا ییتوانا  یبه دل ،یعیمنشأ طب

 تیا لابل ،یساازگار  سات یهمچاون ز  ییهاا  یگا ژیو  یدل به کا،یلیمزوپور س نوذراتنا ژهیو به ،ییکایلیس ینانوساختارها گر،ید یسو
 .کنند یم فایا ییایضدباکتر تیفعال تیدر تقو یفعال، نقش مهم ژنیاکس یها گونه دیشده و تول کنترل شیدارو، رها یبارگذار

 و درمان صیتشخ زا، یماریعوامل ب ،یولوژیدمیبر اپ یمرور س؛یکوزیکومایاون( 6

درصاد   ۵۰سازد و حدود  های دست و پا را درگیر می های لارچی انسانی است که ناخن ترین عفونت اونیکومایکوزیس یکی از شایع
هاای مخماری    ها، لارچ های مختلفی از درماتوفیت تواند توسط گونه شود. این بیماری می دردهای مزمن را شام  می از موارد ناخن

هاای   شود. عوام  خکر آن شاام  سان باالا، بیمااری    های کپکی ریرمشتر از درماتوفیت ایجاد  ( و لارچ.Candida sppویژه  )به
هاای بساته اسات. تشاخیص دلیار       مادت از کفاش   ای مانند دیابت، ضعف سیستم ایمنی، رطوبت مزمن و استفاده طولانی زمینه

 ست.های مولکولی ا های میکروسکوپی، کشت و در موارد پیشرفته، روش اونیکومایکوزیس نیازمند معاینه بالینی همراه با آزمایش

 یدر درماتولوژ نومیبوتول نیکاربرد توکس( 7

  یپتانسا  ،یمکالعه مارور  نی. ااند افتهیتکام   یریگ طور چشم ، به۱۹۸۹آن در سال  یاز زمان معرف نومیبوتول نیتوکس یکاربردها
ممکان اسات    BoNT ریا تزر دهناد  یکه نشاان ما   کند یمکالعات برجسته م نیدتریرا براساس جد نومیبوتول نیاستفاده از توکس

 دهیا پد ،یچرکا  تیدرآدنی(، هازحد شیب ری)تعر سیدروزیپرهیمانند ها ییها یماریدر درمان ب ن،یگزیجا یروش درمان کیعنوان  به
 ی. براستیاز عوارض ن یخال نومیبوتول نیفراوان، کاربرد توکس دوارکنندهیام یها وجود استفاده ا. بباشد دیمف یمقعد شریف ای نودیر

 یآگااه  off-label BoNTو  on-label یپوست از کاربردهاا  نیمؤثر و کاهش عوارض مرتبط، لازم است متخصصارائه درمان 
 داشته باشند.

 

 نصیری کاشانی منصوردکتر 
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