
 

 3  ، شماره16  ، دوره1404پاییز ، ت و زيباييــپوس

 سردبیر ادداشتی

اینکه در واپسین روزهای پاییز سوگوار  جزسخنی در این شماره ندارم 
 سنگ شدیم.  رفتن استادی گران ازدست

شیدا شمس دواچی، پزشک متخصص پوست و مویی که باا   پروفسور
تأثیرگذار های  از چهره شد، شناخته می« مادر درماتولوژی ایران»لقب 

 .و پیشگام در رشته درماتولوژی بود

در یک خانواده سرشناس و فرهیختاه  در تهران  1319ایشان در سال 
« شاامس»پزشااکی متولااد شااد. ااااالت خااانوادگی او بااه خاناادان  

پادر    .گشت و نوه یکی از پزشکان مشاهور ههاد جاجاار باود     برمی
الحکمااا،  لسااانهااای خااون بااود و پاادربزرگ ،  متخصااص بیماااری

دو هماوی او، پروفساور محمادج ی     .پزشک نامادار دوره جاجاار   چشم
گذاری  های تأثیرگذار در بنیان شمس و دکتر فتحع ی شمس، از چهره

بخشی از کودکی و تحصیلات ابتدایی  .پزشکی نوین ایران بودند چشم
پزشاکی باه فرانساه بازگشات و در دانشاکده پزشاکی پااریس         پس از اخذ دیپ م در تهران، برای تحصیل .و دبیرستان را در پاریس گذراند

ه اوم   گذار رشته روماتولوژی در ایران و استاد ممتااز دانشاگاه   بنیانکه بعدها او با دکتر فریدون دواچی،  .)دانشگاه فرانسه( ادامه تحصیل داد
ساله باود، باه ازدواج    1۸شمس  پروفسورزمانی که از دوران کودکی شکل گرفت و درنهایت این دو آشنایی  .، ازدواج کردپزشکی تهران شد

 1973سات را در ساال   تخصاص پو  .کناد  هنوان مهندس کامپیوتر فعالیات مای   حاال این ازدواج یک پسر است که در فرانسه به .منجر شد
( در کنکور سراسری پروفسورا در فرانسه موفق شد و به بالاترین درجه ه.  1375) میلای 199۶در سال ( اخذ کرد و ه.  1352) میلادی

های معتبر پاریس، مانناد   پی  از بازگشت به ایران، تجربه کاری ارزشمندی در بیمارستانوی  .درک پیداه می در رشته تخصصی خود دست 
 .رئیس درمانگاه درماتولوژی بیمارستان بوکوسو، کسب کرد

زگشت به ایران، نقشی اساسی در پیشرفت درماتولوژی کشور ایفا کرد. او هشق باه ونان را دلیال بازگشات خاود      شمس پس از با پروفسور
 «.ا  را خراب کند و برود تواند خانه ایران کشور خودم است، آدم نمی»هنوان کرده است: 

ناور سیساتماتیک وارد ایاران     دارویی پیشرفته را بههای  های نوینی مانند فتوتراپی، کرایوتراپی و درمان از نخستین افرادی بود که رو وی 
دلیل مشاهده شیوع بیماری پمفیگوس در ایران، اولین درمانگاه تخصصی این بیماری را در بیمارساتان رازی تهاران    به پروفسور شمس .کرد

 .را بر ههده داشت تأسیس کرد و تا زمان بازنشستگی و پس از آن، مدیریت آن

شااگردان  بار    .هاای بسایاری از متخصصاان پوسات را تربیات کارد       ر گروه در دانشگاه ه وم پزشاکی تهاران، نسال   هنوان استاد و مدی به
الم  ی نیز فعال و هضو کمیته  های داخ ی، در سطح بین بر سمت هلاوه وی .اند دریغ دان  تأکید داشته او در آموز  و انتقال بی بودن منت بی

 .الم  ی بیماری بهجت بود یی و هضو انجمن بینه می انجمن اروپایی درماتولوژی زیبا
آجاای  رئیس دانشگاه ه اوم پزشاکی تهاران،     .سالگی بر اثر ایست ج بی درگذشت ۸5در سن  1۴۰۴آذر  1۸پروفسور شیدا شمس دواچی در 

ای بزرگ بارای جامعاه    هعخواند و فقدان  را ضای« دوستی و خدمت خالصانه نمادی از تعهد، انسان»خدمات او را کرمی  دکتر سیدرضا رئیس
 .پزشکی کشور دانست

 .دوستان باد روح  در آرام  و سیره و پشتکار  سرمشق همه ونن
 خوانید: در این شماره می

 متوسط تا شدیددر بهبود خطوط اخم تولید ایران  Aمحصول بوتولینوم توکسین نوع  3اثربخشی و ایمنی  ( مقایسه1

های متعددی اجدام به تولید  های زیبایی و نیاز به محصولات داخ ی با کیفیت، شرکت افزای  تقاضا برای درمانهای اخیر، با  در ایران در سال
 مورد از این محصولات پرداخته است. 3. این مطالعه به بررسی و مقایسه اثربخشی بالینی و ایمنی اند نموده A بوتولینوم توکسین نوع
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 160 یادداشت سردبیر

 اتی عددیبوسیله کرایوتراپی بهروش محاس هزگیل پوستی بسازی پارامتر زمانی درمان  ( بهینه2

 .در ایان پاهوه ، یااک مادل هاددی باارای بررسای توزیاو دمااا در پوسات انساان ناای فرآیناد کرایاوتراپی زگیاال بررسای شاده اساات            

 ده توسا  شا  گازار   هدایت حرارتی شاعاهی و باا اساتفاده از خاوام ترماوفیزیکی وابساته باه دماای پوسات انساان           همعادل همدل بر پای
Agafonkina سازی گردید پیاده و همکاران.  

 و ترمیم بافت زخمفتودینامیکی در  سازی غیرفعالتراپی و   فتودینامیکمروری بر اهمیت ( 3

کاه   ییهاا  زخام  ههیا و باه  ،یهفاون  یهاا  زخم درمان یبرا یکیوتیب یآنتریغ یاستراته کیهنوان  به یکروبیضدم کینامیفوتود یساز رفعالیغ
کنناده   حسااس  کی( به aPDT) یکروبیضدم یتراپ کینامیظهور است. فتود حال اند، در داده یمقاوم به چند دارو را در خود جا یها یباکتر

باه   یاختصااریغ و ویسر بیکه باهث آس کند یم دی( تولROSفعال ) هنیاکس یها با تاب  با نول موج مناسب، گونه که است یمتک ینور
 نییباا دز پاا   بیا در ترک ایا  ییتنهاا  ، باه aPDIاند که  نشان داده ینیبال قاتی. تحقشوند یم یکروبیم کینوک ئ یدهایو اس ها نیغشاها، پروتئ

 کند.  ویتسر را یدراد کاه  داده و روند بهبود ۸۴مزمن را تا  یها زخم ییایبار باکتر تواند یرشد، م یفاکتورها ای  کیوتیب یآنت

 ژنتیکیبر تغییرات اپی سازی پوست مبتنیکارهای نوین جوان بر راه ژنتیک در خدمت زیبایی: مروریاپی (4

 تیا فینفس و ک همراه بوده و بر اهتمادبه وچروک نیو بروز چ تهیسیکاه  الاست ،یساختار راتییاست که با تغ دهیچیپ یندیپوست فرا یریپ
 میو تنظا  یساتون ی، ااالاحات ه DNA ونیلاسا یشاامل مت  ،یکا یژنت یاپا  یهاا  سام یمکان دهاد  ینشان ما  ری. شواهد اخگذارد یاثر م یزندگ

miRNAپوست و اثر هوامل  یریدر پ رهایمس نیجامو نق  ا یدارند. مرور حاضر به بررس راتییتغ نیا شرفتیو پ غازدر آ یها، نق  محور
 .استپرداخته  اه بر آن هیهوا و تغذ ی، آلودگUVمانند  یطیمح

 ایران سرمه موجود در بازار مصرفیبر آلودگی سرب در انواع  مروری (5
باودن   دلیال حسااس   مانند سرمه، خ  چشم، مداد چشم، ریمل و سایه چشم به ؛گیرند لوازم آرایشی که در انراف چشم مورد استفاده جرار می

ورهای خاورمیانه است کاه  های سنتی پرکاربرد در کش ها سرمه یکی از فرآورده چشم و احتمال انتقال آلودگی اهمیت بالایی دارند. در بین آن
گیرد که بیشترین مقدار سرب را دارد. در این مطالعاه، باه    ویهه در میان نوزادان با باور به خوام درمانی و محافظتی مورد استفاده جرار می هب

یشای بهداشاتی   کننادگان ایان محصاول آرا    رساانی در مصارف   ها پرداخته شد که گامی مهم برای انلاع بررسی میزان سرب در انواع سرمه
 باشد. می

 های هوش مصنوعی در مدیریت فرایند درمان زخم: یک مطالعه مروری کاربرد( 6

هاای ماادی و معناوی     ها از گذشته تاکنون یکی از مسائل مهم در حوزه پزشکی بوده است و درمان این ناهنجاری، هزینه چال  درمان زخم
های نوین جهات ارتقاای فرایناد درماان      دنبال رو  رو، محققین همواره به د داشت ازاینها و بیماران در پی خواه توجهی را برای دولت جابل
ای ازجم ه ه وم پزشکی  های حرفه های اخیر، بسیاری از زمینه اند. با توسعه ه وم کامپیوتر و ظهور پدیده هو  مصنوهی در سال ها بوده زخم

هاا   هنوان دستیار یا حتی جایگزین انسانی در برخای فرایناد     مصنوهی بهدستخو  تغییرات شده است و تلا  همومی بر آن بوده که هو
بر هو  مصنوهی باهث ارتقای سرهت و دجات هم کارد    های مبتنی کارگیری ابزار رود تا به کار گرفته شود. در حوزه ترمیم زخم، انتظار می به

 ی بهتر حاال شود.تر و با نتایج های بیماران در مدتی کوتاه نظام درمان شده و ترمیم زخم

: گزارش یک بیماری گرانولوماتوز مزمندر کودک مبتلا به  Microsporum canisناشی از  به ایتراکونازول مقاوم آ کپتیس تینه( 7

 مورد 

بیمااری  مباتلا باه    سااله مباتلا باه    9در دختر  Microsporum canis ناشی از به ایتراکونازول مقاوم تینه آ کپتیسگزار  یک مورد نادر 
دنباال درماان تجربای باا      اتوزوم مغ وب است که به ایتراکونازول پاسخ نداد. با وجاود هادم دسترسای باه تربیناافین، باه       گرانولوماتوز مزمن

ای و نقا  باالقوه    ک یندامایسین برای هفونت باکتریایی ثانویه، بهبود بالینی جابل توجهی ایجاد شد. این مورد بر ضرورت مدیریت چندرشاته 
 د.امکان تأکید دار یندامایسین در موارد شدید در شرای  کمک 
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